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Ankara'da kopeklerin saldirdig:
akademisyen: Bu artik insan haklari
sorunu

Ankara'da sehrin gobeginde kopeklerin saldinsina ugrayan Gazi
Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde gorev yapan Prof. Dr. Meliha
Yilmaz, "Bu artik insan haklan sorunu" ifadelerini kullandi.

15.11.2024 - 03:47  GUncellenme: 15.11.2024 - 08:56

AboneOl Google News

AA

Ankara Cankaya ilgesi Cigdem Mahallesi'nde bagibog kopeklerin saldirisina
ugrayan Meliha Yilmaz' komsgulan kurtardi. Yilmaz, olay yerine gelen saglk
ekipleri tarafindan hastaneye kaldirldi.

Kuduz kopek saldirisi sonrasi
oliim

Sanhurfa'da gegen hafta kopek saldirisina ugrayan ve kuduz
teshisi ile hastaneye kaldinlan Liitfii Seray hayatini kaybetti.

Engin Yesil 12.07.2023- 17:38 Haberler - IHA pay|a$ @ | aee |

S$anlurfa'da kuduz nedeniyle bir kisi hayatini kaybetti.

Siverek ilgesinde mimar olan Litfi Seray isimli vatandag bir kdpedin saldirisina
ugradi.



World Rabies Day 2024

* Hiikiimetleri, saglik kuruluslarini, veterinerlik hizmetlerini ve topluluklar1 bir
araya getiren sektOrler arasi ve sinir Otesi isbirliklerine duyulan ihtiyaci
vurgulamaktadir.

* Buna ek olarak, kuduzun kendisinin sinir veya sinirlar tanimadigi ve bu

- A nedenle sinir Otesi bir hastalik oldugu icin temada cift anlam vardir.

This year’s World Rabies Day theme is: “Breaking Rabies
Boundaries”.

28 September this year will mark the 18th World Rabies Day. This year's "Breaking Rabies Boundaries"
highlights that One Health is not for a selected few but for everyone.

BREAKING

RABIES
BOUNDARIES




Rabies (Latince delilik)

Rabies virusu

Rhabdoviridae ailesi,

Lyssavirus genusundan

NOrotrop tek iplikcikli RNA virusu

e Zarfli virus

Mandell, Douglas, and Bennett’s Principles
and Practice of Infectious Diseases.




Rabies Virtistu

+ Virus dis ortam kosullarina dayaniksiz
- Sabunlar, deterjanlar, 1Isitma kurutma ile inaktive olur
-+ 56 OC 4-5 saatte

+ 70 °C birkac dakika

+ 37 9C 5 gun

+ Toprak ylizeyinde 0-8 °C 2 ay

- Kuru toprakta, bir metre derinlikte 5 hafta

T.C. Saglik Bakanlig1 THSK



Kuduz

- Kuduz ile ilgili ilk bilgilere 4000 yil once Babil doneminden
kalan yazitlarda rastlanmaktadir.

- Akut, ilerleyici, zoonotik viral ensefalomyelittir
- Tam sicakkanli hayvanlar ve insanlar enfekte olabilir

+ Hayvanlar kuduz virtisiine karsi ayni oranda hassas deqil
Tilki ve kurtta daha fazla



Epidemiyoloji-Diinya

+ Afrika ve Asyada 150 llkede halk saglhgi problemi
+ Yillik 59 000 olim

- Oliimlerin %40 15 yas alti cocuk

» Insan kuduzlarinin sebebi %99 képek kaynakli

- Antartika haric tim kitalarda var

- Her yil 29 milyon insan asilaniyor

WHO-rabies



Presence of dog-mediated human rabies, by country, 2022

Dog-mediated human rabies present

Sporadic dog-mediated human rabies but dog rabies limited to a few areas

No dog-mediated human rabies but dog rabies present in many areas

No dog-mediated human rabies but dog rabies limited to a few areas No data

No dog-mediated human rabies and no dog rabies [1 Not applicable

The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply the expression Data Source: World Health Organization ZI9% % W Id H I h
of any opinion whatsoever on the part of the World Health Organization concerning the legal status Map Production: Control of Neglected (e f.;;,'}‘,‘} or a ea. t
of any country, territory, city or area or of its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers Tropical Diseases (NTD) ‘ 43 Organlzatlon
or boundaries. Dotted lines on maps represent approximate border lines for which there may not World Health Organization

yet be full agreement. ® WHO 2024 . All rights reserved
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Kuduz Hayvan Vakalarinin Dagilim1-2017

EK:2.Hayvan Kuduz Vakalarimin Dagilhimr*
(Tiirkiye , 01.01.2017-21.12.2017)
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Bulas

KUDUZ BULASIR KUDUZ BULASMAZ




Bulas Yok

-+ Hayvana dokunmada deri saglamsa risk yok

+ Pismis et riskli degil
-+ Kuduz hayvanin sutunun tuketimi onerilmiyor
- Emzirme onerilmiyor, sit ve sut Urtnleriyle bulasa dair kanit yok

+ Kemirgen, kiimes hayvani, kus ve soguk kanli hayvan temasi

WHO-rabies



Bulas

+ Aclk yara (tirmalama, i1sirik) ve mikdéz membranlarin (gbz, agiz)

- Kuduz hayvanin tuktrik ve noral dokusuyla temasi

+ Organ nakli

+ Kuduz hastasinin gozyasi, tukuritk, idrar, ve noral dokularina maruziyet
+ Yarasa yogun magaralarda inhalasyon

- Canli oral yemlerle temas
WHO-rabies



Yaban Hayat1 Oral As1 Atim Caligmalari

+ Tarim ve Orman Bakanligi
- "Turkiye'de Kuduza Karsi Oral Asi Temini Projesi" (AB Projesi)
-+ 225.000 Km? alanda 3 yil sureyle senede iki defa

+ 2019, 2020, 2021 ve 2022

- Havadan asilama calismasi gerceklestirilmistir.



Yaban Hayat1 Oral As1 Atim Caligmalari

+ 15 - 20 Ekim 2023

+ 29 ilde

- Sinop, Samsun, Amasya, Corum, Yozgat, Tokat, Sivas,
Nevsehir, Kayseri, Konya, Mersin, Nigde, Adana, Osmaniye,
Kahramanmaras, Malatya, Adiyaman, Elazig, Diyarbakir, Bingdl,
Mus, Erzurum, Bitlis, Batman, Agri, Kars, Ardahan, Erzincan ve
Tunceli



Yaban Hayat1 Oral As1 Atim Caligmalari

+ 24.09.2024-24.10.2024 tarihleri arasi 9 il'de
- Ankara, Eskisehir, Bolu, Kocaeli
- Bilecik, Sakarya, Duzce, Afyonkarahisar ve Konya

-+ 500.000 doz oral kuduz asisinin atimi



Detayl: bilgi icin:
) _!l Tarim ve Orman
Miidiirliiklerine bagvurunuz
www.tarim.gov.tr i

Cocuklar 1

 sakan tilkilere sgylemeyin.

Tilkiler icin yemler attik.
Bu yemleri yerlerse
tilkiler asilanmis olacak.
Tehlikeli kuduz
hastaliindan
tilkiler de biz de
kurtulacadiz.
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Sakin As!
Yemlerini
Ellemeyin!

Asi yemlerine dokunursak
‘ yemlerin kokusu
degisir ve tilkiler bu
yemieri yemezler
ve asllanamazlar.

As!\ Yemlerine
Dokunulmaz:

Eger dokunursaniz,
hastalanmamak icin
mutlaka biiyliklerinize,
annenize, babanizave
dgretmeninize soyleyin.




T.C.
TARIM VE ORMAN BAKANLIGI

7
‘Kuduz Hastallgl '
ile Mucadele "

ASILAMA
UCAGINDAN il “Asi yeminin
atilan as: @ Kopeklerinizi i -
yemlerine Cocuklarinizi yemlerin |¢|m:::('::smya
dokunmayln. asi yemlerine atllmaS!nl taklp edilmesi
dokunmamalari eden bir hafta durumuniEen
Detays bilgi igin: \ konusunda boyunca basi bos

it Tarim ve Orman \ _Uyarin. birakmayin. yakin saglik

Miidiirtiiklerine basvurunuz. 9 birimine
www.tarim.gov.tr ' ’ basvurun.




Inkiibasyon

» Inkiibasyon degisken olabilir.
 Alinan virls miktarina
« Yaranin santral sinir sistemine yakinligi
« Bblgenin sinir dokusunun sikhgina
 Yaranin buyudkligline

« Isirilan yerdeki koruyucu materyale ( giysi, eldiven)

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Inkiibasyon

- Ortalama 1-3 ay
-+ %10- 20 vakada 10-20 gun gibi kisa sureler.
+ 7 gun-6 yil arasinda degisebilir

- Bildirilen en uzun inktbasyon stresi 19 yildir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Patogenez

- Asetil kolin reseptorleri ile sinir

hilcresine girer
- Spinal korda ve beyne ulasir

« Her noron enfekte olur

- MSS enfeksiyonu sonrasinda periferik

sinir sistemine geri dagilir

« Tukuruk bezlerinde konsantre olur

@) Centrifugal spread along
nerves to salivary glands,
skin, cornea, and
other organs

€ Virus binds to nicotinic
acetylcholine receplors at

neuromuscular junction © Repiication in motor |

neurons of the spinal |
cord and local dorsal
root ganglia and

rapid ascent to brain

Dorsal root
ganglion %
|

Skeletal

muscle & O Virus travels within

axons in peripheral
nerves via retrograde
fast axonal transport |

@ Viral replication
| inmuscle

" @ Virus inoculated
/B

Source: D, L. Kasper, A, S. Fauci, S, L. Hauser, D. L. Longo, J. L. Jameson, ), Loscalzo: Hamrison's Principles of Internal Medicine, 15th Edition,

wwvi,accessmedicine.com
Copyright © McGraw=Hill Education. All rights reserved.
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' Sensory nerves
to skin
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Patogenez
+ NOoron nekrozu az

- Norotransmitter seviyesinde etkili olabilir
- Patolojik olarak
- Negri cisimcikleri (viral ntkleokapsid iceren eozinofilik inkllzyonlar)

Mandell, Douglas, and Bennett’s Principles
and Practice of Infectious Diseases.



Semptomlar
+ Ates, basagrisi, halsizlik
+ Isirik yerinde ignelenme kasinma yanma

- Saldirgan kuduz
Hallsinasyon, ajitasyon, eksitabilite
Koordinasyon eksikligi
Hipersalivasyon
Fotofobi
Hidrofobi
Aerofobi
Otonomik disfonksiyon
Kardiyopulmoner arreste bagh 6lim (ortalama 5.7 glin)

Mani RS, Damodar T, S D, et al.
Case Reports: Survival from Rabies: Case Series from India.

‘ The American Jowrnal of Tropical Medicine and Hygiene.
WHO-abies 2018;100(1): 165.



Semptomlar

- Sakin kuduz

+ Insan kuduzlarinin %20’si

« Daha uzun surer

- Kaslarda yara yerinden itibaren paraliz
+ Koma

- Oliim (ortalama 11 giin)

WHO-rabies



Beyin MRI

- Frontal lob

- Hipokampus

- Hipotalamus

+ Beyin sapi

- T2 sinyalinde artis

- Diensefalonda sinyal artis

Mandell, Douglas, and Bennett’s Principles
and Practice of Infectious Diseases.




Kuduz
Profilaksi
Rehberi-2019

T.C.SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MODURLUGO

KUDUZ

PROFILAKSI
REHBERI




Tani

® Histopatolojik Muayene

® Floresan Antikor Teknigi (FAT)

* Deney Hayvani Inokilasyonu

® Elektron mikroskopi

* Immiinperoksidaz

® Kuduz Doku Kulttra (RTCIT)

® Polimeraz Zincir Reaksiyonu (RT-PCR)

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Tani

. Insanlardan
- Salya (enaz?2 mL)
- Bos 2 (enaz 2 mL)

- Ense sac koklunden biyopsi materyali (en az 10 sac folikull olacak,
5-6 mm capinda)

+ Kan serumu (en az 1 mL)

- Uc dort guin araliklarla 6rnekler tekrarlanmali, inkiibasyon siiresi
farkli olabilir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Profilaksi-Temas Oncesi

- Kuduz laboratuvarinda calisanlar

+ Veteriner, hayvan bakicisi, magara arastirmacisi, yarasa

kolonileri Gstlinde calisanlar
+ Yaban hayat ile temas riski yliksek olan doga sporlari yapanlar

+ Gerekirse uygun tibbi yaklasimin verilemeyecegi bolgelere

seyahat edenler

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Profilaksi-Temas Oncesi

- Deltoid icine
- 2 yas altinda uyluk anterolateraline
- 0, 7. gunlerde iki doz

- Immiinyetmezlik varsa 21 veya 28 de (iclincii doz

- Lab calisanlarinin 6 ayda bir
+ Diger riskli personelin 2 yilda bir antikor titresine baktirmasi onerilir.

- Bakilamiyorsa 2 yilda bir rapel asi onerilir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Bite wounds

Wash immediately for 15 minules,
with scop, waler and disinfeciant

Rabies — @sum 3 ()5
DOSt-EXpOoSUre 3
prophylaxis Vacgines {1



Kuduz Riskli Temas Sonrast Yapilmasi Gerekenler

- Yara sabun ve basincl suyla en az 15 dakika yikanmalidir
- Sonra povidon iyodur suraltr
+ Tetanoz asisi sorgulanir. Antibiyotik profilaksisi degerlendirilir

- Kuduz asilamasina baslanir, Kuduz Ig yapilir

» Izlenebilirse hayvan 10 giin izlenmelidir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Yara Bakimi

- En 6nemli adimdir.

+ En etkili yontemdir.

- Basincli su ya da hortum ile sabunla yikamak gerekir.
- Hastanede buyuk boy enjektorle yikama yapilabilir.

- Temas sonrasi zamana bakilmaz ve yilkama her asamada
etkilidir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Kuduz Riskli Temas Sonrast Yapilmasit Gerekenler

- Yikama sonrasinda alkol ya da iyotlu antiseptik kullaniimalidir.

- Dikis yapilmamasi tercih edilir.

- Yapilmasi sartsa yara icine kuduz Ig sonrasi en az 1Kki saat

beklenmeli

+ Mimkin oldugu kadar az dikis atilmalidir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Antibiyotik Profilaksisi

- TUm insan isiriklarinda verilmelidir.
+ Hayvan isiriginda

+ YUz

=

- Kemik eklem penetrasyonu varsa

- Proteze yakinsa

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Antibiyotik Profilaksisi

» Immmiin yetmezlik varsa

- Genital yaralanmalarda

- Derin delinme yaralari (0zellikle kediyle olan)
- Sutdr atilacaksa

- Sekiz saati gecmemisse, odem ve ezilme varsa profilaksi verilir.

(Sekiz saat gecmisse klinik durum degerlendirilir)

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Antibiyotik Profilaksisi

« Amoksisilin klavulonat

- Klindamisin + Trimethoprim sulfametoksazol forte

+ Doksisiklin + Metronidazol
- Azitromisin, klaritromisin

+ Kirli degilse 3 gun sureyle verilir.

- Yara kirliyse 5 gun verilir

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Tablo 2. Kuduz Riskli Temas Sonrasi Tetanoz Profilaksisi

3 Kategori Il Kuduz Kategori Il ve |V
ElanE Riskli Temas! Kuduz Riskli Temas
durumu

Td TIG Td TIG
Silinmiyor vey Evet Hayir Evet Evet
< 5 doz
2 5 doz Hayir/Evet? Hayir I;iilg Hayir

LKirli ve diski ile bulasik Kategori |l yaralanmalar kategori 3-4 gibi degerlendirilir.
’Evet, son dozun lzerinden gecen siire >10 yil ise,

*Evet, son dozun lzerinden gegen sire >5 yil ise (daha sik rapel doza gerek yoktur).
Td: Tetanoz ve eriskin tip difteri toksoidi, TIG: Tetanoz immunglobulin.

Insan kaynakli tetanoz immiinglobulini 250 IU, IM yoldan uygulanir, at kaynakli immiinglobulin
kullanilacaksa 1.500-3.000 IU, IM olarak yapilabilir.




4 MMWR March 19, 2010

FIGURE 1. Schematic of dynamics of rabies virus pathogenesis* in the presence and absence of postexposure prophylaxis
(PEP)—mediated immune responsest
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Kuduz As1 Uygulamalar1

- 4 dozluk asiI semasi:

0., 3., 7., 14-28. gunlerde birer doz

- 2,1,1 asil semasi

0. gun iki doz 7. ve 21. gunlerde birer doz

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Kuduz As1 Uygulamalar:

4 DOZ ASI-ESSEN 2,1,1 ASI-ZAGREB
- Daha fazla hastane viziti + Cocuklarda daha fazla yan etki
+ 14, glinde serokonversiyon olabilir
orani Zagreb rejimi ile ayni - Daha az hastane viziti
+ Ig ile yapildiginda - Birinci haftada antikor olusumu

serokonversiyon degismiyor ., 14 vaniivorsa serokonversiyon

etkilenebilir

Ren ], Yao L, Sun J, Gong Z. Zagreb Regimen, an Abbreviated Intramuscular Schedule for Rabies Vaccination.
Clinical and Vaccine Immunology : CVI. 2014;22(1):1.



Kuduz Asi
Uygulamasi

Intramuscular and intradermal
human rabies vaccine administration

Deltoid muscles

Do NOT inject in
the gluteal region




Kuduz As1 Uygulamalar1

- 2,1,1 asi semasinda yapilan iki doz asi farkl ekstremitelere

yapiimalidir.

- Ayni ekstremiteye yapilacaksa en az 2 cm uzaklik bulunmalidir.
+ Asilamaya ara verenlerin asilar kaldigi yerden devam edilir.

+ Bebek cocuk ve gebelerde ayni sema ve dozda bagisiklama

yaplilir,

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Kuduz As1 Uygulamalar1

- Kanser tedavisi

+ Alkolli olmak engel degil

- Kisi bu sirada, denize girebilir, glineslenebilir

- Viral ve bakteriyel enfeksiyon gelismesi halinde asilama surduartldr.
- Emziren anneler ve gebeler asi olabilir

- Asilama takvimi icinde yeni bir riskli temas olursa asilama semasi ayni

sekilde surdaruldr,

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Kuduz Immiinoglobulin Uygulamalar1

- At kaynakli olanlarda 40 U /kg

» Insan kaynakli ise 20 U/kg

- Doz arttirilirsa antikor yanitini baskilayabilir.
- Yara cevresi ve icine yapllir.

+ Geri kalani yapildigi ekstremiteden farkli bir ekstremiteye kas
icine yapiimalidir.

- Gluteal yapilmaz, deltoid ya da bacak anterolateraline yapillir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Kuduz Immiinoglobulin Uygulamalari

- Yara icine yapmak icin miktar yetersiz kaliyorsa serum fizyolojik

ile sulandirilabilir.

+ Kuduz immun globulini ilk asidan sonra 7 gun icinde

yapiimalidir.

+ Deri testi onerilmez

- Asla asiyla ayni enjektorle ve ayni anatomik bolgeye yapilmaz.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



KUDUZ RiSKLi TEMASA MARUZIYET

Kategori lll
Kategoril Kategorill = Deriyi zedeleyen tek veya ¢ok sayida 1sirma ve
Hayir « Ciolak derin afifce Hori Hayir tirmalamalar
= Hayvana dokunma veya T _Clplak S Sty s (dul 3 |+ Mukozalann, agk cilt yaralarinin hayvanin
beslenme altina gegmeyen yaralanmalar) salyasi ile temas etmesi
- Sagjlam derinin yalanmas: - Kanama olmadan kiigiik tirmalama - Lezyonun kafa, boyun, parmak udan gibi sinir
; veya zedeleme udannin yogun oldugu bilgelerde olmasi
l Evet Evet l ¢ Evet
- e - Yara bakimi, - Yara balumi,
Herhangi birislem yapilmasina - Antibiyotik profilaksisi, - Antibiyotik profilaksisi,
gerek yoktur. + Tetanozprofilaksisi degeriendirilir. = Tetanoz profilaksisi degerlendirilir.
Hayir/Bilinmiyor | Temaseden evdl hayvanin son bir yilda kuduz Temas eden evcil hayvanin son biryilda kuduz
agist yapilmig mi? agis1 yapilmig mi?
Hayvanin gozlemi * Evet Hayir/Bilinmiyor
yapilabiliyormu? > E;“-‘t 3 N i
| Hayvanin gézlemi yapilabiliyor mu?

| Hayvanin 10 giin gozlemi yapilir.

Ha]y" | Hayvanin 10 giin gzlemi yapilir. :
v * v 1 * * * i Evet |
Provakasyon Diger lenmslar: Kedi ve kiipekler hastalik bel Kedi ve kipekl Agsilamaya hemen baslanir: 0., 3., 7. giinlerde birer R
.r 3., 7. giinlerde =y  Epud Hayvamin hastal irtisi Hayvanin hastalik ve kopekler madbtodty
e gergeklesen | %[ - ST igin10gilik | | gotermes dahil, her- belirtisi gisterme- | | igin10guniuk | | 407ve1428-ginieraraninda vir doz daha olmak V
mk::ﬂ k*di 14-28. giinler giiziem samicunta hangi bir nedenle oliimii, si dahil, herhangi | | gozlem sonucunda + Asilamaya hemen
P 1z ked arasinda bir doz hayvan saghki ise kagmasi yada ortanan bir nedenle 8liimii, | | hayvansaghkl ise baslanir: 0., 3.,7.
amast: || haolmakiizere | | Merangibirislem | o boimag gurumunda kagnasiyadaor- | | asilama yapiimaz. Hayvanin 10 giin gbzlemi yapilir. | giinlerde birer doz ve
Herhangi bir o Rlloryads yapilmaz. tanan kaybolmast , 14-28. giinler arasinda
e Wik 0., ?Q-Zi'.-jﬁnleﬂe * durumunda Y L4 .I.’i"hz daha olmak
masina ge oimakcRrere 2.1, Temas sonrasi asi profilaksisi uygulanir: Kedi ve kpekler igin !-Iayvanln hastalik belirtisi iizere toplam 4 doz.
T semasi 0.,3., 7. giinlerde birer doz ve 14-28. + 10 giinliik gozlem gistermesi dahil, herhangi bir +
o giinler arasinda bir doz daha olmak Asilamaya hemen baslamir: 0., 3., sonucunda hayvan nedenle 6liimii, kagnasi yada
iizere toplam 4 doz yada 0., 7., 21. 7. giinlerde birer doz ve 14-28. saghkh ise agilama | ortanan kaybolmasi durumunda ilk doz agidan sonra
giinlerde olmak iizere 2.1.1 yemasi. giinler arasinda bir doz daha olmak durdurulur. + en geg 7 giin iginde
* Immunglobulin uygulamasina gerek iizere toplam 4 doz asi ile birlikte R R immunglobulin
yoktur. immunglobulin uygulanir. i b 9979 yapilir.
: ¢inde immunglobulin yapilir.

Sekil 2. Kuduz Riskli Temasa Maruziyet Algoritmasi
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/ Rabid dog \

Vaccinated before
exposure (PrEP)

Vaccin
. e vaccine

Multiple bites
Sensitive locations

Category Il Category Il Category ll & 1l
Post-exposure Prophylaxis (PEP)



Temas Oncesinde Asilanmis Olanlar Icin
Riskli Temas Sonras1 Protilaksi

- Daha once temas oncesi ya da temas sonrasi profilaksi yapilan

bireylere alti ay icinde asilama yapilmaz

- Ancak yuz yaralanmasl ya da immunosupresyon istisnadir, bu

durumda sureye bakilmaz.

- 0. ve 3. gunlerde iki doz as! yapllir.

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Daha 6nce asilanmis bireyde, 3 kategoriye gore
WHO’nun 6nerisi

Previously immunized Washing of exposed skin surfaces ~ Wound washing and immediate Wound washing and immediate vaccination:*
individuals of all age groups - Lavage des surfaces cutanées vaccination:* — Lavage de la plaie et — Lavage de la plaie et vaccination
- Individus précédemment exposeées. vaccination immédiate:* immédiate:*
immunisés quel que soit e 1-site ID on days 0 and 3 - Injections e 1-site ID on days 0 and 3 — Injections ID en
le groupe d'age No PEP required. — Aucune PPE n'est D en 1 site aux jours 0 et 3 1 site aux jours 0 et 3
requise. Dl or - ou
4-sites ID on day 0 — Injections ID en
en 4 sites au jour 0 sites au jour 0
—— or - ou
e At1-siteIMondays0and3 - o At 1-site IM on days 0 and 3 — Injections
Injections IM en 1 site aux jours 0 et 3 IM en 1 site aux jours 0 et 3
RIG is not indicated. — L'immunoglo- RIG is not indicated. — L'immunoglobuline
buline antirabique n'est pas indiquée. antirabique n'est pas indiquée.

* Immediate vaccination is not recommended if complete PEP alrg
été recue depuis <3 mois.

rdy received within <3 months previously. — La vaccination My édiate n'est pas recommandée si une PPE compléte a déja

ID: intradermal injection; IM: intramuscular injection; RIG: rabies immunoglobulins. — ID: injection intradermique; IM: intramusculaire.



Sorular

- Kuduz asi tipleri nelerdir?
« Hucre kiltart asisi (CCV)
- Plrifiye tavuk embriyosu asisi (PCECV) Yk
 Pdrifiye vero hlcresi kuduz asisi ( PVRV)
» Piirifiye 6rdek embriyo asisi ( PDEV) %k

« 1984 itibari ile sinir dokusu asisi kullaniimamaktadir

. Intradermal asilarin kullanimi WHO tarafindan dnerilmektedir



Diinya Saglik Orgiitiiniin Onayladig: Asilar

' Prequalification of
V World Health Me |cal Products
Organlzatlon

Evines, ..|-|.:

ceines and Immunization

Contactus ~ | Glossary and Acronyms | FAQ | Complaints | Feedback

/ﬁ‘ Product Streams v Events News About

Prequalified Vaccines

Displaying: 1-30of 3 & Download list as CSV file
Vaccine type Commercial Name Responsible NRA Manufacturer
Rabies v - Any - v - Any - v
[+] About Vaccines Prequalification
What We Do Pharmaceutical Form Number of Doses Route of Administration Preservative
Documents A-Z - Any - v -Any - v -Any - v

- List of Prequalified Vaccines
Prequalified vaccines Presentation Diluent Shelf Life Vaccine Vial Monitor

Vaccines Eligible for WHO - Any - h - Any - e -Any - v Apply

Prequalification

[+] Prequalification Procedures & Fees

Date of Vaccine No. of

Post-prequalification Procedures Prequalification Type Commercial Name Presentation doses Manufacturer Responsible NRA

[+] Guidance Documents : _ ; ) : s =
20/12/2018 Rabies Rabies Vaccine Inactivated (Freeze Vial + 1 Serum Institute of Central Drugs Standard Control Organization

Prequalification Reports Dried)(RABIVAX-S) Ampoule India Pvt. Ltd.

= .
Emergency Use Listing Procedure 06/02/2019 Rabies VaxiRab N Vial 1 Zydus Lifesciences Central Drugs Standard Control Organization
Market Information Limited
Risk Assessment - Snake Antivenom 22/06/2005 Rabies VERORAB Vial 1 Sanofi Pasteur Agence nationale de sécurité du médicament et

eCTD des produits de santé

| Sy |



Steril ve Apirojen

Abhayrab ... Bizdeki

wwwlwumruwm
edilmis ve $ $ kuduz antijeni

1000 1U/Sm! IM/SC
En;eks:yamuk Gozelti !
Hazirlamak igin Liyofilize Toz

Kutu igerisinde;
Inaktive edilmis ve uﬁul irimis kuduz antijeni konsantresi igeren flakon, - -
Cézicl igeren cam ampul, T.C. Saghk Bakanlig: Malidir, A $ 1 Ve I g
Kuduz antiserumu
(at kokenli)

Tek kullanimlik siringa bulunmaktadir,
il SATILAMAZ

Parenteral yolla uyguianir.
T.C Saglik Bakaniigi Malidir,

PaLBiLa

3. ABHAYRAB nasil kullanilir?

e Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig: i¢in talimatlar:
Doktorunuz hastaliginiza bagli olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

Kas i¢i (intramiiskiiler) doz hacmi 0.5 mL, deri i¢i (intradermal) doz hacmi 0.1 mL’dir.



Sorular

+ Temas sonrasi profilaksiye ragmen kuduz gelisebilir mi?
« Basvuru gecikmesi
 Yara bakiminin diizgtn yapiimamasi
« Fark edilmeyen yara

° AS

amaya uyumsuzluk

« Agl kalitesi, soguk zincir
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Erzurum'un Kopriikoy ilgesinde kuduz kopek saldirisi sonucu yaralanan ve
hafta iginde istanbul'da vefat eden 8 yasindaki Kadir Karasal'in dliimiiyle
ilgili olarak, ailenin doktor ihmali suglamasina Erzurum Halk Saghk
Miidurliigii yazil...

Takip et @7 Google News

Erzurum'un Kopriikoy ilgesinde kuduz kopek saldirisi sonucu yaralanan ve hafta
icinde istanbul'da vefat eden 8 yasindaki Kadir Karasal'in dliimiiyle ilgili olarak,
ailenin doktor ihmali suglamasina Erzurum Halk Saghk MidirlGga yazili
aciklamayla cevap verdi. il Miidiirliigii,"Kuduz vakasindan 6len Kadir Karasal icin
bitin tibbi imkanlar kullanildi” diye ifade etti.

Erzurum Halk Saghk Midirligd, Kadir Karasal'in ailesinin, 'Cocugumuza gerekli
tedavi yapiimadi. Pansuman yapilip gonderildi" iddialarini yazili agiklama ile cevap
verdi. Agiklamada,'Erzurum Kopriikoy ilgesi Kayabasi koyiinde 15 Agustos
tarihinde sahipsiz saldirgan bir képegin vatandaslara saldirmasi sonucu yaslari 8-
12-21 olan ii¢ (3) kisi kuduz riskli temas siiphesiyle saat 18:30 da Kopriikdy
Entegre Hastanesine bagvurmustur. Burada temasa maruz kalanlara yara bakimi,
Td asisi, kuduz asisi ve asi takvimi dizenlenerek ileri tetkik ve tedavi icin Erzurum
Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesine sevk edilmiglerdir. Bolge Egitim ve
Arastirma Hastanesinde temasa maruz kalan kisilere ayni giin saat 19:55 civarinda
tekrar yara bakimlar yapilarak hayvan kaynakl kuduz Immdinglobiiliin yapiimisgtir.



« Rabies | »
(confirmed or clinically suspected —
after eliminating curable causes)

Palliati d-of if Clinical team decides ]
alliative (en -of-li e) with family, Aggressive
care at ie_a?r. w':j}_' WHO consequences management
SHenLE metcine explontez. counseling T
| 1
Critical care, in Rabies-specific
Everywhere [ selected, treatment
hospital(s) with
[ ] competent teams
In-hospital HDTE ':a”re | Antivirals? If so,
(isolation...} (cu SEATY which?
sensitive)
Kuduz Sedatives Sedatives 5
- (diazepam / —  (diazepam/ — Immunotherapy
T ] o o N midazolam) Midazolam)
e a ; 1S 1nde e Analgesics Analgesics .
—  (Morphine if —  [Morphine if Meuroprotective
. : agents?
Y 1 . 1 . 7 available) available)
apl1 al)l | § O .
ehydration L
— Haloperidol? — (nasogastric Combination?
tube?)
Approval should be
— Rehydration SC, intrarectal if IV obtained in advance
not PDSSihEE {oral, for some Spe{:;:f.;c
— usu. not possible in ; . .
case of therapies, in keeping
ML IV SC Aydrophobis) with scientifc and
B ethical standards

Figure 4. Proposed algorithm to guide management of cases of confirmed or suspected human rabies (WHO Expert Consultation o
Third Report, 2018)



Kuduz Tedavisinde Ne Yapilabilir?-Antiviral

- Kortikosteroidler kontrendike, hayvan deneylerinde mortaliteyi
arttirmis

+ Ribavirin sonucu degistirmemis
- Favipravir — Fare deneyleri basarili, umut vaad edici

- Type I interferon (IFN-a, IFN-) virls replikayonunu in vitro ve
in vivo azaltmis

« Amantadin ve ketamin ribavirin ile beraber milwaukee
protokoliinde kullanildi

Koraka P, Martina B. Antivirals for human use against rabies and

prospects for their future application: Rewv Sci Tech OIE.
2018;37(2):673-680. doi:10.20506/rst.37.2.2832



https://doi.org/10.20506/rst.37.2.2832

Kuduz tanist olup yasayan hasta var mai?

« TUm dinyada 20°den az olgu bildirilmistir
- 2005 te Milwaukee protokolt olusturulmus (indtklenmis koma)
+ Yarasa 1sirigl olan bir genc yasamistir

- Yasayanlarda BOS'ta notralizan antikor saptanmistir

Mani RS, Damodar T, S D, et al.
Case Reports: Survival from Rabies: Case Series from India.

The American Jowrnal of Tropical Medicine and Hygiene.
2018;100(1):165.



Case

no.

Age/gender; state; Mode and site of exposure;

month and year of World Health Organization

disease onset

3 years/F;
Maharashtra;
October 2017

5 years/F;
Maharashtra;
November 2017

4 years/M;
Maharashtra;
August 2017

26 years/M;
Maharashtra; April
2017

9 years/M;
Telangana; April
2017

category of exposure

Dog bite; left hand (ring
finger); category III

Dog bite; right side of
shoulder, chest, and hip;
category III

Dog bite; right eyebrow;
category III

Dog bite; face; category III

Dog bite; dorsal aspect of

Vaccine type, dose,

and site

PCEC; five doses; IM
(deltoid and gluteal

regions)

PCEC; four doses; IM
(deltoid)

PCEC; three doses; IM

(triceps)

PCEC; four doses; IM
(deltoid)

PCEC; four doses; IM

left mid-forearm; category III (site unknown)

Type of rabies
immunoglobulin;
site (local and
systemic)

None

Human rabies
immunoglobulin
(local and IM)

ERIG (local and IM)

None

ERIG-local (20 days
after bite)

Incubation

period

(days)

25

19

20

16

15

Presenting clinical features

Excessive sleep, lethargy,
drowsiness, inability to walk, no
spontaneous eye movement, no

response to verbal commands

Fever with chills of 6 days
duration, drowsiness, and
projectile vomiting of 2 days

duration

Fever, altered sensorium,
oculogyric crisis of 1-week

duration

Fever, body ache, ear discomfort,
diplopia, difficulty walking,
behavioral changes-restlessness,

excessive and irrelevant talking

Fever, pain in the left upper limb,
neck pain for 8 days, agitation

and somnolence since 3 days

Magnetic resonance imaging

findings (day post onset of
symptoms)

Lesions in the dorsal brainstem; Moderate
thalamus and basal ganglia also

involved (day 7)

T2/FLAIR hyperintensities seen  Severe
in the bilateral parieto-occipital

region (cortical), bilateral

thalami, right putamen, and right

insular cortex without any

abnormal susceptibility on SWI or

restriction on DWI (day 10)

Midbrain and cervicomedullary  Severe

T2 hyperintensities (day 4)

Abnormal T2 and flair Moderate
hyperintensities over bilateral

basal ganglia. Abnormal T2

hyperintensities involving pons

and medulla (day 1)

T2W and FLAIR hyperintensities Mild
in dorsal midbrain, dorsal pons,

and cervical spinal cord upto C7

level suggestive of

rhombencephalitis and myelitis

(day 7) (Figure 1)

sequelae

Neurological Outcome,/duration

of survival (as of

June 30, 2018)

6 months (still
surviving)

7.5 months (still

surviving)

10 months (still

surviving)

13 months (still
surviving)

13 months (still

surviving)

ERIG = equine rabies immunoglobulin; IM = intramuscular; PCEC = purified chick embryo cell; FLAIR = fluid-attenuated inversion recovery; SWI = susceptibility weighted imaging; DWI = diffusion-weighted imaging.

& Feedback



Sorular- Gercek Hasta

+ Elimi lemur i1sirdi ne yapmaliyim? SRR
Primat
Biz agilamaya basladik | -
Ig yapildi e ———————

L
% ZIVARET HAYVANLAR EGITIM KORUMA PROGRAMLARI Q

Lemur Besleme Etkinligi

BeSLeMe | " ' ince uzun bir kuyruk

em“”éi : ve parlak buyuk gozler.

N .~, Madagaskar’in ikonik
' eMUR e turuanu yakindan taniyin!

@, BESLEME ETKINLIKLERi /~

gasLaDl!

Ince uzun bir kuyruk ve parlak biyk gézler. Madagaskar'in ikonik téiriind yakindan taniyin!
Kalabalik ve oldukga sosyal lemur ailesine beslenme saatinde eslik etmeye ne dersiniz?
Besleme etkinligine katlarak sevimli lemurlan taze sebze ve meyvelerle besleyin.

Lemur besleme etkinlifi sadece eglenceli ve egitici olmakla kalmiyor, canhlarla organik bir bag kurarak unutulmaz bir deneyime donlstyor.

Lemur besl etkinligi k jania sinirlidir.




Sorular- Gercek Hasta

- Bisiklet surerken yuzume yarasa yapisti ancak isirik izi
yok, ne yapmaliyim? (Tip fakiiltesi ogrencisi)

« Yarasa Isiriklari Canadian child dies from rabies after bat
found in bedroom

» Gozukmeyebilir (WHO) i S
- Korleme Ig ve asi yapin




Sorular- Turkiye’deki yarasalarda kuduz var mai?

+ 1956 yilinda 71 yarasa incelenmis (Diyarbakir, Bergama)
+ Birinde negri cisimcigi tespit edilmis
- Dogu Avrupa yarasalarinda European bat lyssavirus type 1 mevcut

- TUrk yarasalarinda lyssavirus olabilir Bityitk Nalburunlu Yarasa

- Yarasalar yakalamak, strveyans guc

Johnson N, Un H, Fooks AR, et al. Rabies epidemiology and
control in Turkey: past and present. Epidemiology & Infection.
2010;138(3):305-312.



Sorular- Gercek Hasta

- Cocugum sokak kedisi seviyorken goziiniin icini tirmaladi, ne
vapmaliyiz?

- Irrigasyon sonrasi mukozal ytizeyler diltie edilmis kuduz Ig ile
yikanabilir

Dilisyon orani 1:2, 1:3

WHO



Sorular-Hasta bir doz as1 sonrasi 3. ayda geldi, ne yapalim?

+ Asilamaya kaldig yerden devam edilir

- Klcuk aksamalarda (1-2 gin) tum programin gunleri
degismeyebilir

Turkiye Kuduz Profilaksi Rehberi-2019



Sokak hayvanlar
diizenlemesi yuriirluge girdi:
Kanun neler getiriyor, nasil
uygulanacak?

Hayvanlar1 Koruma
Kanunu

GETTY IMAGES |



Hayvanlar1 Koruma Kanunu

- ""Topla, agila ve kisirlastir, yerine birak™ metodu ydrarlikten kaldiridi.

- Meclis'ten gecen yeni yasa, sokaktaki tum kopeklerin toplanarak
sahiplendirilinceye kadar barinaklarda bakilmasina hikmediyor.

- Yerel yonetimlere ise bakimevi kurmalari ve mevcut sartlari
lyilestirmeleri icin 31 Aralik 2028'e kadar stre taniyor.

- “Insan ve hayvanlarin hayati ve saglidi icin tehlike teskil eden ve
olumsuz davranislari kontrol edilemeyen, bulasici hastaligi bulunan ya
da sahiplenilmesi yasak olan” kopeklerin veteriner hekim
tarafindan/go6zetiminde oldirtlebilecegi belirtiliyor.



Hayvanlar1 Koruma Kanunu

- “Sahipsiz hayvanlarin da sahipli hayvanlar gibi yasamlari desteklenmelidir"
ve “Sahipsiz ve glcten dismus hayvanlarin 3285 sayili Hayvan Saglgi
Zabitasi Kanununda ongorilen durumlar disinda oldurtlmeleri yasaktir”
maddesi kaldirildi.

+ Kanun ayrica sahiplendigi hayvani terk eden kisiye “hayvan basina altmis
bin” ceza verilmesini 6ngoruyor.

+ Belirtilen kaynagi ayirmayan veya bu kaynagi baska amaclar icin sarf eden

belediye baskani ve belediye yetkililerine 6 aydan 2 yila kadar hapis cezasl
verilecek

- Kedi ve kopek sahipleri, hayvanlarini en gec 31 Aralik 2025'e kadar dijital
kimliklendirme yontemleriyle kayit altina aldirmak zorunda olacak
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- Kisirlagtir
- Barinakta besle
- Sahiplendir
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