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Cicek Hastalig|

e Etken DNA virusu
e Variola virus

e Ates, dokluntl ve yuksek mortalite hizi ile karekterize
* 1979'da kuresel eradikasyonu ilan edildi.
* Modern tibbin en blayuk kazanimlari arasinda




Etken
l—' Poxviridae family |

Chordopoxvirinae subfamily Entomopoxvirinae subfamily
(poxviruses of vertebrates) (poxviruses of insects)
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Bulasma Yollan

« Kaynak: Insanlar

» Solunum yolu ; insanlar arasinda uzun sureli dogrudan temas gerektirir.
* Lezyonlardaki sivilarla temas

* Lezyonlarla temas etmis esyalar araciligi ile

» Nadiren kapali ortamda aerosol- hava yolu ile

* R,; 5-7 (4-10)

 Asilanmamis aile Uyelerinin yaklasik ylzde 58'i ¢icek hastaligina yakalanirken, as1
olanlarda bu oran yuzde 4

 Bulasicilik siiresi: Agizlarinda ve bogazlarinda ilk lezyonlarin ortaya ¢ikisindan
lezyonlarin son kabuklar1 diisene kadar




Patogenez

el - - i Virus entry & multiply in i !
* Viris orofarinks, deri lezyonlari, kemik respiratory epithelium  Feven feadache, Backache, SICK

ilig1, dalak, karaciger ve bobreklerden NOT €4 Nows ey

i i -y- Infectious  Blood circulation
1zole edilebilir. (12-14d) primary viremia

» Kiiciik dermal kan damarlari icinde or |
lokalize olan virus, endotelyal sisme ve e cvelspEen
epidermal hicrelerde enfeksiyona neden (2-4d) 2 viremia
olarak ciltte ve mukoza zarlarinda

karakteristik vezikullere neden olur. VERY

] . o - Infectious Dermis
* Enfeksiyonun deri alt1 ve yag bezlerine macules -> papules -> vesicles -> pustule-> crust

YayllmaSI nEdeni Ile 1Y11€§m€ sonrasmda Multiplies in mouth and Dermis (deep layer of skin) = Rash
skarlara neden olur.

Capillary vessel

e lyilesen hastalarda uzun siireli bagisiklik




Klinik Bulgular (Variola major)

inkiibasyon: Variola major; 10 ila 12 giin

Prodrom: 2-3 giin; ates, bas agrisi, sirt agrisi ve asiri
halsizlik. Bazen siddetli karin agrisi ve kusma.

Prodrom sonrasinda, orofaringeal mukoza, yiiz ve
kollarda makulopapdler lezyonlar gelisir ve kisa
sirede govde ve bacaklara yayilrr.

Orofaringeal lezyonlar hizla Glserlesir.

Kutanoz lezyonlar 1-2 gunde veziktiler, ardindan
pustuler hale gelir.

Plstuller ylz ve ekstremitelerde daha yogundur ve
avuc iclerinde gorunebilirler. Pistuller yuvarlak ve
gergindir ve derine gomulu gibi gorinar.

]gigek hastaliginin cilt lezyonlari, sucicegininkilerden

arkli olarak, vicudun belirli bir bolumunde ayni

Eeligim asamasindadir. 8 veya 9 glin sonra, pustuller
abuklanir. Skar birakir.




Diger Klinik Tipler

Modifiye cicek

Malign form
Hemorajik tip

Variola sine eruptione

Olgu -6liim orani yaklasik %30'dur. Oliim, sok ve coklu organ yetmezligine
neden olan inflamatuar yanittan kaynaklanir ve genellikle hastaligin 2.
haftasinda meydana gelir.

Variola major'lu kisilerin yaklasik %5 ila %10'unda hemorajik veya malign (duz)
bir varyant gelisir.




Laboratuvar bulgulari/Tani

* Nonspesifik bulgular: Granulositopeni, trombositopeni ve lenfositoz,
Hemorajik tipte DIK

* Polimeraz zincir reaksiyonu (PCR)
* Elektron mikroskobu
* Virus izolasyonu




CDC evaluation of patients for smallpox

Patient with acute,
generalized vesicular or
pustular rash illness

v

Institute airborne and contact precautions;
alert infection control on admission

v

(refer to legend description below algorithm)

Assess risk of smallpox

v

<4 minor criteria

Low risk of smallpox
= No febrile prodrome OR
= Febrile prodrome and

v

v

Moderate risk of smallpox:

» Fabrile prodrome and

one other major smallpox criterion OR
= Febrile prodrome and

=4 mincr smallpox criteria

High risk of smallpox:
= Febrile prodrome and
classic smallpox lesion and
lesions in same stage of
development

'

}

History and exam
highly suggestive
af varicella

Infectious disease and/or
dermatology consultation;
varicella + other lab testing
as indicated

Infectious disease and/or
dermatology consultation:
alert local and state health
departments immediately

|

}

v v

}

Varicella testing
optional

Test for varicella and
other conditions as

indicated

diagnosis confirmed;
report results to
infection control

Ne diagnosis made
Non-smallpax

re-evaluate patient

Ensure adequacy of specimen

Infectious disease and/or
dermatology consultation to

Response team advises
on management and
specimen collection

Copyrights apply

v

v

Cannot rule out smallpox

Classify as high risk

Testing at CDC

F

Mot smallpox
Further testing

Major kriterler:

*Atesli prodrom: Dokintl baslangicindan bir ila dort gin
Once ortaya c¢ikar: Ates 238,3°C ve asagidakilerden en az
biri: Bitkinlik, bas agrisi, sirt agrisi, titreme, kusma veya
siddetli karin agrisi.

Klasik cicek hastaligi lezyonlari: Derin yerlesmis, sert/sert,
yuvarlak, iyi tanimlanmis vezikuller veya pusttller; lezyonlar
gelistikce gobekli veya birlesik hale gelebilir.

*Ayni gelisim asamasindaki lezyonlar: Vicudun herhangi
bir yerinde (0rnegin yuz veya kol) tim lezyonlar ayni
gelisim asamasindadir (yani hepsi vezikul veya hepsi
pustaldar).

Minor Kkriterler:

«Santrifugal dagilim: Lezyonlarin en yogun oldugu yer yiz
ve distal ekstremitelerdir.

°ilk lezyonlar oral mukoza/damak, yiiz veya 6n kollarda
goraldr.

*Hasta toksik gortinimdeveya 6lmek tizere gorinar.
*Yavas evrim: Lezyonlar gunler icinde makdllerden
papullere ve pustullere donusur (her asama bir ila iki gun
sdrer).

*Avuc iclerinde ve ayak tabanlarinda lezyonlar.




Komplikasyonlar ve Sekeller

o Cildin sekonder bakteriyel enfeksiyonlari

e Korllge yol acan keratit ve kornea ulserasyonlari
eViral artrit ve osteomiyelit

eBakteriyel pnomoni

o Orsit

e Ensefalit




Tedavi

* Destekleyici tedavi

* infeksiyon kontrol énlemleri (hava yolu, temas)

e Antiviral tedavi:

e Tecovirimat :Temmuz 2018'de Amerika Birlesik Devletleri'nde kullanim icin
onaylandi

* Cidofovir, brincidofovir .




Korunma

Amerika Birlesik Devletleri'ndeki lisansli cicek asilari:

* Canlireplikasyon yetenegine sahip bir vaccinia virtisi olan ACAM2000

e Canli attenue modifiye vaccinia Ankara asisi olan JYNNEOS'tan olusur

e Baska bir canli virts arastirma asisi olan Aventis Pasteur cicek asisi (APSV) da, acil
bir durumda temin edilmektedir.

Vaccinia—Progressive (Skin Involvement Described as
Vaccinia Necrosum)




Erken Tarih ve Eski Uygarliklar




* Cicek hastaliginin insan poptlasyonunda 16.000 veya 68.000 yil 6nce
kemirgen kaynakli, ortak bir atadan, muhtemelen iki farkli hastalik olarak
ortaya ciktigi tahmin edilmektedir.

* Virus, on altinci ve on yedinci yuzyillarda daha yiksek patojeniteye
donuserek diinyanin cogu kentsel merkezinde salginlara neden oldu.

* Variola adinda bir viriisiin sebep oldugu cicek hastaligi ilk defa M.0.10 000
vilinda Kuzeydogu Afrika’da tarim toplumlarinda gorilmis, M.0.1122°de
Cin’de kayitlara gecmistir.

e Afrika boynuzu? Orta Dogu?

* Tlccarlar, ordular ve hacilar araciligiyla dinyanin her yerine yayilmistir.
Misir mumyalarinin yuzlerinde cicek hastaliginin izlerine rastlanmistir

https://microbiologysociety.org/news/press-releases/smallpox-has-plagued-humans-since-
ancient-egyptian-times-new-evidence-confirms.html




* |talya'daki Bilimsel Enstitii Eugenio Medea ve Milano Universitesi'ndeki
arastirmacilar, modern ve tarihi cicek hastaligi tirlerinin genomlarini
karsilastirarak virGstin evrimini zamanda geriye dogru izlediler.

* Cicek hastaliginin farkh tarlerinin hepsinin tek bir ortak atadan geldigini ve

Vi in? ¢agl genomlarinda bulunan genetik bilesenlerin kiglk bir kisminin 18.
a

yuzyila kadar varligini surdirdtgunu buldular.

* Ayrica virisin ne zaman ortaya ciktigina dair bir tahmin de yaptilar.
Arastirmacilar tahminlerinde 'zamana bagh oran fenomeni' adi verilen bir seyi
hesaba kattilar. Bu, evrim hizinin élctldigu zaman uzunluguna bagl oldugu
anlamina gelir, bu nedenle virlsler kisa bir zaman diliminde daha hizli ve daha
uzun bir zaman diliminde daha yavas degisiyor gibi gorinmektedir.

* Bu, ekipe cicek hastaliginin ilk ortaya cikisi icin yeni bir tahmin verdi: 3800
yildan daha once. Tipki tarihc¢ilerin uzun zamandir siphelendigi gibi.




* VARV enfeksiyonunun en erken fiziksel
kaniti, su anda Kahire Muzesi'nde saklanan
ve MO 1157'de 6len Misir Firavunu Ramses
V'in iyi bilinen mumyasi da dahil olmak tzere
bu mumyalarda tanimlanan yara izlerinden
olusmaktadir.

e Literaturde 18. ve 20. hanedanlardan kalma
U¢c mumyanin ayrintilari yer almaktadir

" . Misir'da gicek hastaliginin ilk tanimi MS
622'de Iskenderiyeli Aaron tarafindan
bildirilmistir

* Cicek hastaligi, MO 1. binyilda kervanla veya

deniz yoluyla seyahat eden Misirh ticcarlar
tarafindan Dogu'ya getirilmis olabilir.




Paleomikrobiyoloiji

* Arkeolojik baglamlardan gelen iskelet ve mumyalanmis kalintilarda
hastaliga neden olan mikroorganizmalarin incelenmesidir.

* |lk mikroskopi calismalari mumya dokularinin kesitleri tizerinde 1889
gibi erken bir tarihte yuriatulmuas olsa da, tarihi veya arkeolojik
ornekleri iceren genetik calismalarin gelistirilmesi nispeten yeni ve
esas olarak PCR teknolojisine bagl.




* Etiyopya, Iran ve Suriye populasyonlarindaki cicek hastalig
salginlariyla potansiyel olarak iliskili hastaliklarin tanimlari, M.O. 300
MS 900 arasinda yapilmis; ancak cicek hastaliginin en net taniminin
M.S. hastaligi kizamiktan ayiran Iranli hekim Al-Razi tarafindan
vapildigi kabul edilmektedir. al-Judari wa al-Hasbah (Cicek ve Kizamik
Uzerine) cicek ve kizamigi farkli hastaliklar olarak tanimlayan ilk kitap.

Al-Razi wrote:

Smallpox appears when blood "boils" and is infected, resulting in vapours being
expelled. Thus juvenile blood (which looks like wet extracts appearing on the skin) is
being transformed into richer blood, having the color of mature wine. At this stage,
smallpox shows up essentially as "bubbles found in wine" (as blisters)... this disease
can also occur at other times (meaning: not only during childhood). The best thing to
do during this first stage is to keep away from it, otherwise this disease might turn into
an epidemic.

https://en.wikipedia.org/wiki/Abu_Bakr_al-Razi




Cin/Hindistan/Japonya

* Cicek hastaligi Cin'de M.O. 1122 kadar erken bir tarihte tanimlanmistir ve
Hindistan'in eski Sanskrit metinlerinde de bahsedilmistir

 Virdsun daha sonra MS 6. ve 7. yuzyillar arasinda Japonya'ya yayilmasi, blyuk
olasilikla Cin ve Kore ile kilturel (Budizm) ve ticaret alisverisleri tarafindan

kolaylastirildi.

» 735-737 yillarindaki Japon cicek hastaligi salgininin Japonya nufusunun lcte
birini éldiarduglne inanihyor.

* Blyuk bir Buda heykelinin (Nara Daibutsu, MS 752) dikilmesi, cicek hastaligi
salgininin sonunda imparator Somu tarafindan bu dénemin anisina yaptirildi.

Théves C, Crubézy E, Biagini P. 2016. History of smallpox and its
spread in human populations, Microbiol Spectrum 4(4):PoH-
0004-2014.




* M.S. 400; Bir Hint T1p kitabinda piistiil ve ¢ibanlarla giden bir hastalik
tanimi var.

o ‘‘pustiller kirmizi, sart ve beyazdir ve yanici bir agri eslik eder, .. cilt piring taneleriyle kap/i gibi
gorunar.”

¢ Hint salgininin bir tanriin cezasi oldugu diistiniilmiistiir ve kurtulanlar, hastaligin antropomorfik
kisilestirmesi olarak bir tanrica, Sitala'y1 yaratmislardr.

o Hinduizm'de tanrica Sitala hem inanmayanlarda yiiksek atese, dokdintulere, sicak basmalarina ve
pustillere neden olur hem de bunlari tedavi eder.

Nicholas R (1981). "The goddess Sitala and epidemic smallpox in Bengal, India". J
Asian Stud. 41 (1): 21-45.




Avrupa-Avrasya

e M.O. 430 Peleponez Savaslari; Plague of Athens?

* M.S. 165-180; Antonine Plague; Galen’in tanimi. Irak’tan dénen
askerlerle Roma ltalya’ya gelis,

* 15 yil stiren bir salgin, en az bes milyon 6lum.

* M.S. 251-266 Plague of Cyprian; kizamik veya ¢icek?

¢ Roma Imparatorlugunun biyimesi durdu




5. ve 6 yuzyilda hastaligin Avrupa’ya yayilmasi
 Savaslar ve isgaller (Hun’lar, Bati Avrupa, Fransa)

e Bati Avrupa'da cicek hastaliginin ilk tanimi MS 581'de.
e Salgin dalgalari buyuk kirsal nifuslari yok etti.

* MS 710'da cicek hastaligi, Emevilerin Ipanya’yi fethetmesiyle Iberya
Uzerinden Avrupa‘da giris ve yeniden salgin.




* MS 11. ve 13. ylzyillarda Hagh Seferleri Cicek Hastaliginin Avrupa’ya
vayilmasina buiylik katki sagladi

* Tarihi kaynaklarin analizinde Konstantinopolis,'te buyuk ihtimalle
cicek hastaligi olabilecek iki olgu rapor

* Cicek hastaliginin yayilmasi sonraki yuzyillarda da kaliciligini stGrdirdi

vel500'lu yillarda hastalik Avrupa’nin gogunda endemik; Izlanda'dan
Ispanya'ya kadar ulkeler.

 Kraliyet aileleri dahi etkilendi.

ingiltere Kralicesi I. Elizabeth,




* 1623’te: Rusya’da olgularin artisi ve Sibiryan popilasyonunda buyik
epidemiler

* Ingiltere Kralicesi Mary’nin cicek hastaligi nedeni ile 6limi (1694)

e 1750’lerde her yil en az 400 000 6lum (toplam niifus 160 milyon)
 Avusturya imparatoru Joseph I,
Fransa Krali Louis XV
Rusya Cari Peter |l
Ispanya Kral Luis |
Isvec Kralicesi Ulrika Eleonora




Afrika Salginlari

» Afrika'da cicek hastaligiyla karsilasiimis olabilecegine dair en eski
kayitlardan biri, MS 568 civarinda gerceklesen fil savasiyla iliskilendirilir.

* Bu savasta, Mekke'de bir kusatma sirasinda Etiyopya birlikleri hastaliga
yakalanmis ve bu hastaligi Afrika'ya geri gotlirmuslerdir.

* Afrika'daki kiyi kasabalarindaki Arap limanlari, 13. ylzyil gibi erken bir
tarihte cicek hastaliginin Afrika'ya ithal edilmesine katkida bulunmus
olabilir, ancak 16. yuzyila kadar hicbir kayit bulunmamaktadir.

* Afrikalilarin kolelestirilmesi, cicek hastaliginin tim kitaya yayilmasina yol
acti ve yagmacilar kolelestirecekleri insanlari bulmak icin kervan yollari
boyunca i¢ kesimlere dogru ilerlediler.

* Cicek hastaliginin etkileri kervan yollari boyunca gorulebiliyordu.
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Amerika Kitasi

* Hastaligin Yeni Diinya'ya girisi 16. yUzyilin baslari. Ispanyol ve Portekiz
kolonileriyle .

* Aztek ve Inka imparatorluklarinda en az 3-4 milyon 6lim

* Ayni donemde bir baska gecis yolu Bati Afrika’dan Orta Amerikaya
kole ticareti ile hastaligin yayilmasi

* Peru ve Brezilya'daki yikici salginlar, ardindan tim Guiney Amerika’da
salginlar

* Kuzey Amerika’da ilk salginlar 1617-1619 (Massachusetts) sonra
Boston, New York; Avrupali yerlesimciler.

* 1636'dan 1698'e kadar Boston’da alti salgin. 1721'de en siddetli
salgin. Tum nufus sehri terk ederek virtisi On U¢ Koloninin geri
kalanina tasidi.

* Kanada'da 1702-1703 yillari arasinda Quebec sehrinin ntfusunun
yvaklasik dortte biri cicek hastaligi salgini nedeniyle 6ldQ




* Fort Pitt kusatmasi sirasinda, 24 Haziran 1763'te, Delaware
kabilesinden ileri gelenler Fort Pitt yetkilileriyle bir araya geldi, onlari
kaleye saldirmak icin gelen "cok sayida Kizilderili" konusunda uyardi
ve hala zaman varken kaleyi terk etmeleri icin yalvardi.

* Kalenin komutani kaleyi terk etmeyi reddetti. Bunun yerine, ingilizler
iki Delaware Kizilderili delegesi icin iki battaniye, bir ipek mendil ve
cicek hastanesinden bir 6rtt hediye etti

* 1763 ve 1764'te Ohio Vadisi ve Buyuk Goller bolgesindeki Kizilderili
kabileleri arasinda yuzlerce kisi cicek hastaligindan oldu.

* Biyolojik savasin etkinligi hentz bilinmiyor ?

Fenn, Elizabeth A. (2000). "Biological Warfare in Eighteenth-Century North America: Beyond Jeffery Amherst". The Journal

of American History. 86 (4): 1552—-80
Kristine B. Patterson, Thomas Runge, Smallpox and the Native American, The American Journal of the Medical Sciences,323 (4);2002,




1770'lerin sonlarinda, Amerikan Bagimsizlik Savasi sirasinda cicek
daha geri dondu ve binlerce kisiyi oldtrdu

1780-1782'deki cicek hastaligi salgini, Ova Kizilderilileri arasinda yikima ve buyuk
bir nifus azalmasina yol acti.

Avrupali bagisikhigi ve Avrupali olmayanlarin savunmasizligy.

Cicek hastaligi sadece Kizilderili nUfusunu mahvetmekle kalmadi, bunu affedilmez
bir sekilde yapti.

Amerikan yerlilerinin ylzde doksani cicek hastaligi sonucu oldu ve bu da
Ispanyollarin ve daha sonra diger Avrupali yerlesimcilerin Amerikan kitasini
kolayca kolonilestirmesine yol acti. Amerikan yerlilerinin yok edilmesi, gimuis ve
altin madenlerinde calismak icin koleligin getirilmesine yol acti.

William Walker salgini "Kizilderililer bu Distemper ylziunden 6lGyor... Corak
Topraklarda curimus bir koyun gibi 6lU yatiyorlar, cadirlari ayakta kalmis ve vahsi

canavar onlari yiyor." diyerek tanimladi.
https://asm.org/articles/2023/november/investigating-the-

smallpox-blanket-controversy




Pasifik Salginlari

 Cicek hastaliginin Filipinler'e 4. ylzyildan itibaren ulastigina dair
kanitlar var ; olasilikla Gineydogu Asyalilar ile Hintli tiiccarlar
arasindaki temasla baglantili.

e 18. ylzyilda, olasilikla Avrupali somurgeciler ve tuccarlarla artan
temas nedeniyle bircok buylk cicek hastaligi salgini yasandi.

e Avustralya’ya hastaligin gelisi 18 YY. Aborijinlerin yarisi 6lda.

* 1914 yilinda Avustralya Karantina Servisi mudura Dr. J. H. L.
Cumpston, cicek hastaliginin Ingiliz yerlesimcilerle geldigi hipotezini
ortaya attl.




Variolasyon

 Variolasyon kelimesi asilama, yerlestirme
“cicek hastaligi maddesinin yerlestirilmesi”
e {Ik uygulamalar Cin, Hindistan, Misir, Etiyopya...

* Cin'de variolasyonu belgelendiren ilk yazilar 1500 civarinda ortaya
cikmistir.

* Hastaligi hafif formda geciren cicek hastaligi kurbanlarinin kabuklari segilir
ve toz, goguse yakin tutularak vucut sicakligina yakin tutulur, virtsin
cogunlugu olduraltr ve daha hafif bir cicek hastaligi vakasiyla sonuclanur.

* |slemden bir hafta sonra, cicek asisi uygulanan kisilerde cicek hastaligi
belirtileri ve iyilesme

* Cicek asisi Hindistan'dan glineybati Asya'daki diger tlkelere ve ardindan
Balkanlar'a yayildi.

oost van Neerven, 2014



https://www.researchgate.net/profile/Joost-Van-Neerven-2?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoicHVibGljYXRpb24iLCJwcmV2aW91c1BhZ2UiOiJfZGlyZWN0In19

1713'te, Lady Mary Wortley
Montagu'nun karde§i§igek
hastall?lndan oldu; o da iki yil sonra
yirmi alti yagindayken virlse yakalands

ve cok kot izler birakti.
Istanbul’a e?inin atanmasi, ve

variolasyonla tanisti.
Ogluna uygulama
Ingiltere’ye mektup

Ingiltere’de mahkumlar ve
yetimhanelerde deneme.

* Ardindan uygulama
e iki kisinin 8lumii

Lady Mary Wortley Montagu




Edward Jenner (1749—1823).

Edward Jenner asisini bir inekten elde
etmisti, bu nedenle virlise Latince inek
anlamina gelen vaccinia adini verdi.

* Jenner'in calismasi, bulasici bir
hastaligi asilamanin bilincli
kullanimiyla kontrol altina almaya
yonelik ilk bilimsel girisimi temsil
ediyordu

Asilamay kesfetmedi ancak prosediire
bilimsel statl kazandiran ve bilimsel
arastirmasini surduren ilk kisiydi

1796
Asilama yaygin olarak kabul gordi ve kademeli olarak
variolasyon uygulamasinin yerini aldi. 1800'lerde, cicek asisi
yapmak icin kullanilan viris inek ciceginden vaccinia virlsline
donustda.

“On the Origin of the Vaccine
Inoculation”.




Osmanli'da Cicek Hastaligl

Hafif cicekli cocuklarin yanina saghkli cocuklarin yatirilmasi, cocuklarin burunlarindan alinan
cerahatli kabuklarin toz haline getirilip Uflenmesi, cicekli k|§|lere hasta gomlegi giydirilmesi, cicek
kabuk ve cerahatinin deriyi cizerek surilmesi glbl cesitli korunma yontemleri uygulanmlstlr

Cicek hastahgi, 19. ylzyilin ikinci yarisinda Osmanli cografyasinin hemen her yerinde Yogun
§ek|Ide§oruImustur 1874 yilinda iki ay stiren cicek salgininda her giin 30-40 gayrimuslimin oldugu
rapor edilmistir. Turkler?

Gazetg haberlerinden 1876 yilinda Kastamonu Vilayeti, Sisam Adasi, Uskiip Sancagi, Ruscuk ve
lzmir’de,

1863-1864, 1889 ve 1892 yillarinda Trabzon’da,
1896-1897 vyillarinda izmir, Manisa ve Aydin’da hastaligin yogun sekilde goruldigi anlasiimaktadir.

1902’de Erzurum, Edirne, Urfa, Sivas, Bolu, izmit, Hicaz, Trabzon, Erzincan merkez ve kazalarinda
salglln boyutuna ula§an hastallk 1913 y|I|nda Osmanli topraklarmm hemen her yerinde hizla
yayimistir.

|. Ahmet, Ill. Ahmet, Abdilmecid, I. Abdilmahit’in oglu Sehzade Mehmet Nusret ¢icek hastaligi
gecirmis, |. Abdiilhamit’in kizi Fatma Sultan cicekten olmustdar.

Unli, M. ve Albayrak, Z., “Osmanli Devleti'nde Cicek Hastaligi Uzerine Bir Degerlendirme,
Ondokuz Mayis Universitesi insan Bilimleri Dergisi Aralik 2021: 301-324.




 Osmanli Devleti'nde cicek hastaligiyla ilgili ilk tibbi yayini Cicek Risalesi adiyla
1801 yilinda Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi yazmistir.

* 1840 yilinda Ucretsiz asi yapilmasina dair irade yaylnlanm|§H asilama icin nobet
verleri kurulmus, gezici hekimler gorevlendirilmistir. Cicek hastaligi gecirmis olan
donemin padisahi Sultan Abdulmecid, bu konuya hassasiyetle yaklasmistir.

1846 yilinda ise Istanbul’da asi istasyonlari acilmistir.
* Mekteb-i Tibbiye’de Tufeylat-i Hayvaniy_Ye Ameliyathanesi’nde gecici asi Uretimi baslatilmistir.

1892’de Telkihhane (Asi Evi) ve farkli bolgelerde de telkihhane subeleri aciimistir.

* Balkan ve Birinci Dlinya savaslari sirasinda buylk yikimlara neden olan salgin
hastaliklar arasinda cicek de yer almisti

e Savas sirasinda 3. Ordu bolgesinde etkisini hissettirmistir. Bu nedenle bitln
orduya diger asilarla birlikte cicek asisi da yapilmistir. Ancak yaygin ve blyuk bir
savas icin bu cabalar yetersiz kalmisti.




Cumhuriyet Doneminde Cicek Hastaligi

Milli Miicadele Doneminde Salgin Hastaliklar ve Cicekle Miicadele

Milli Micadele sirasinda isgale ugrayan yerlerde nifusun azalmasi, halkin bir bolimuinin
goksul, perisan bir hale duserek %bg etmesi, bulasici hastaliklarin yayilmasinin yaninda
Uyuk ekonomik ve sosyal sorunlarin yasanmasina yol agmisti.

Salgin hastaliklara karsi alinan 6nlemlerle ilgili Mustafa Kemal Pasa, 1 Mart 1922'de
TBMM’de yaptigi konusmada; “Bu sene emraz-i sériye istildsina meydan verilmedi, bas
Osterenler derhal tedabir-i sihhiye ittihaziyle oldugu yerde itfa olundu. Emraz-i1 sariyeye
arsi en kati tedbir olan asilar artik tamamiyle memleketimizde istihsal olunmaktadir. U¢
milyon kuisur kisilik gicfek asisinin Sivas'ta istihsal edilmis oldugunu zikretmek bu bapta kdfi
bir fikir verebilir”, seklinde yer vermisti.

Bu sirada Istanbul’da gigek vakalarinin artmasina engel olmak amaciyla bittn okullara

cicek agisi uygulanmisg, ancak salgin etkisini devam ettirince alinan yeni bir kararla okullar

tkatil edilmisti.Asi uygulamalari ve egitime ara verilmesi buradaki cicek salgininin etkisini
Irmisti.




e Cumhuriyet Déneminde Cicek Salginlari ve Alinan Onlemler

 Cumhuriyet ilan edildiginde basta cicek olmak Gzere, “lilkede her cesit
bulasici hastaliklar yaygin bir haldeydi”. Cumhuriyetin ilk yillarinda saglk
meselesi milli bir dava olarak ele alinmis ve halkin sagligini tehdit eden

salgin hastaliklarla micadeleye agirlik verilmisti.

* Sthhat ve ictimai Muavenet Vekaleti bir taraftan saglk teskilatini
genisletirken diger taraftan da salgin hastaliklarla mtcadeleye onem

vermistir.
* Mucadele kapsaminda yurt disindan gelebilecek hastaliklardan korunma ve

yurt icinde meydana gelen vakalarin ve epidemilerin derhal bastirilarak bir
salgina meydan verilmemesi dnemli bir yer tutmaktaydi.




* Donemin kosullari icinde bilin¢li metotlarla salgin hastaliklarla micadele
edilmistir.

* 1930’da kabul edilen 1593 Sayili UmUmi Hifzissihha Kanunu’nda, Tirkiye'de
gorulen bulasici hastaliklarla yapilacak micadele yollari saptanmis, bulasic
hastaliklara karsi kullanilan her gesit asi ve serumlarin hikimet tarafindan
hazirlanmasi, disaridan satin alinan asi ve serumlarin, Sthhat ve Igctimai
Muavenet Vekaleti’nce saptanan vasif ve kosullara uygun olma sarti
getirilmistir.

* Ayni kanunda cicek hastaliginin 6nemi géz ontinde bulundurularak, dogan
her cocugun dogumu takip eden ilk dort ay icinde asisinin yapilmasi, 30

yasina kadar her sahsin cicek asisini bes yilda bir tekrar ettirmesi zorunlu
hale getirilmisti.




e 1926’dan itibaren Suriye’de hikim siren cicek hastaligi, alinan
tedbirlere ragmen ulasim ve tasimaciligin yogunlugu nedeniyle ilk
etapta Mardin’in Suriye siniri cevresinde birkac kdyune bulasmisti.
Daha sonra Urfa ve Gaziantep vilayetlerinin bazi kdylerine de gecen

cicek hastaligi, bu bdlgede bir salgin halini almisti.

* Bunun Uzerine hikimet, bolgede butin halka tatbik edilmek tzere asi
mucadelesi yapilmasini kararlastirmisti. Asi micadelesine bolgede
gorev yapan doktor ve saglik memurlari vasitasiyla baslanmisti.




e 1942-1944 Doneminde Suriye ve Irak’tan Yayilan Cicek Salgini

* Cicek salgini, Ikinci Diinya Savasi yillarinin 6zel durumunun da etkisiyle
vapilan micadeleye ragmen devam etmisti

* 1956-1957 D6neminde iran, Irak ve Suriye’den Yayilan Cicek Salgini

* Dogu ve Guneydogu Anadolu vilayetlerini surekli uyararak sinir
kapilarinda gerekli tedbirlerin alinmasini saglamis ve bu boélgelerde
genel asi uygulanmasina gecilmistir.

* Cicek asisinin kanunen zorunlu olmasi ve bu asi uygulamasinin
sistemli bir sekilde yapilmasi, bu konuda halkin egitilmesi ve diger
koruyucu tedbirler sonucu 1957 yilindan sonra tek vaka gortilmemistir

Kardas A. 2020




Kuresel cicek hastaligl eradikasyon programi

1959'da Diinya Saglk Orgiitii) diinyay cicek
hastaligindan kurtarmak icin bir plan baslatti.

1966’da diinyada Gliney Amerika, Afrika ve
Asya'da duzenli salginlar devam ediyordu

Yogunlastirilmis Eradikasyon Programi,1 967'de
basladi.

Ciﬁek hastaliginin dizenli olarak goruldigu bircok
ulkedeki laboratuvarlar daha fazla, daha yukse
kaliteli dondurularak kurutulmus asi Gretebildi.

Yo{;unla§t|rLIm|§ iabalarm basarisinda 6nemli rol
oynayan diger taktorler arasinda

» catalli ignenin gelistirilmesi,
* bir vaka izleme sisteminin kurulmasi ve
* toplu asilama kampanyalari

1971'de cicek hastaligi Guiney Amerika'dan,

ardindan As a'dan(§1975) ve son olarak Afrika'dan
(1977) ortadan kaldirildi.

20. Yuzyilda 300 milyon kisi cicek hastaligindan 6liyordu




Ll Bvenummw - ]l i] m

Mystary of city I:l!ler vtfua
mys unsolved after probe

SMALLPOX =
@mmus '

!mm

Lotus roce ne
Thde t?onio-.

Mg for life

—=  Strike ‘will clase plants’

Janet Parker was the last person to die of smallpox. In 1978,
Parker was a medical photographer at England's Birmingham
University Medical School. She worked one floor above the
Medical Microbiology Department where staff and students
conducted smallpox research. She became ill on August 11

In late 1975, three-year-old Rahima Banu from and developed a rash on August 15 but was not diagnosed

Bangladesh was the last person in the world to have with smallpox until 9 days later. She died on September 11,

naturally acquired variola major 1978. Her mother, who was providing care for her, developed
smallpox on September 7, despite having been vaccinated
two weeks earlier




33. Diinya Saglik Asamblesi 8 Mayis 1980'de diinyanin ¢icek hastaligindan kurtuldugunu ilan etti




Variola virtisu stoklar

* Cicek hastaliginin ortadan kaldirilmasinin ardindan bilim insanlari ve halk
saghEl yetkilileri, hala variola virtsu kullanilarak aragtlrma yapilmasi
gerektigini belirlediler. Variola virtusu stoklari bulunduran laboratuvar
sayisini sadece dort lokasyona diisirmeyi kabul ettiler. 1981'de, WHO is
birligi merkezi olarak hizmet veren veya variola virlisi tGzerinde aktif olarak
calisan dort Glke Amerika Birlesik Devletleri, Ingiltere, Rusya ve Glune
Afrika'ydi. 1984'e gelindiginde, Ingiltere ve Glney Afrika stoklarini imha
etmis veya bunlari diger onayli laboratuvarlara aktarmisti. Su anda, WHO

Ozetiminde variola virtsiinu resmi olarak depolayan ve isleyen sadece iki
okasyon bulunmaktadir:

e Atlanta, Georgia'daki Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri

* Rusya, Koltsovo'daki Eyalet Viroloji ve Biyoteknoloji Arastirma Merkezi
(VECTOR Enstitusu).




Cicek Hastaligi Eradikasyonunda Onemli Faktorler

e Virdsun bilinen tek rezervuari insanlardi.
* Asemptomatik tasiyici durumu yoktu.
* Etkili bir asi mevcuttu.







