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G1lris

o dolunum yolu infeksiyonlari, tim diinyada
morbidite ve mortaliteyi arttiran dnemli
enfeksiyonlardan biridir

* Yaklasik %80 viral etkenlerden
kaynaklanmaktadir




Glris \

Uygun tedaviye baslamak

Lereksiz antibiyotik kullanimindan kaginmak

sorumliu etkeni erken saptamak

Bakteriyel ve viral etkenlerin ayrimini yapmak




e Multipleks PCR (mPCR) tabanl paneller,
ayni drnekte birden fazla hedef DNA
dizisinin amplifiye edilmesi prensibine
dayanan, hizli sonug veren testlerdir

e En sik kullamldigi alanlardan biri solunum
volu infeksiyon etkenlerini saptamak olsa
da kullamldigr alanlar ve kullamm sikhig
giin gectikge artmaktadir

PCR
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Amac

L

[alismamizda solunum yolu infeksiyonu semptomlari olan hastalardan alinan solunum yolu drneklerinde
mPCR tabanl test ile saptanan etkenlerin degerlendirilmesi amaglanmistir.



Metod

e Retrospektif
o | Agustos 2023-3l Temmuz 2024

* Infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji kliniginde solunum yolu infeksiyonu
bulgulari ile yatan hastalarin

e vas, cinsiyet gibi demografik verileri
e alindig mevsim

e solunum yolu mPCR sonuglary
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e Toplam 1al hasta

* K%l (n=77)
« %487 (n=13)

e Yas ortalamasi ba |3(min:20-max:|02) I




Bulgular

e %40.3 (n=b8) = Solunum yolu mPCR testinde etken saptand

o Ftken saptanan hastalar
* Yas ortalamasi = b7 4

e %al (n=34) = kadin




Bulgular

o Pozitit sonuglanan arneklerin
« %7h.a (n=a2) tek etken
o %230 (n=16) birden fazla etken
o %676 (n=4b) viral etken
« %40,k (n=31) bakteriyel etken
* %l13.2 (n=9) hem viral hem bakteriyel etken




Bulgular

Saptanan viral etkenler

Human Rhinovirus i
Influenza A HI 2008 0
Human Enterovirus d
Coronavirus 0043 0
Influenza A H3 4
Adenovirus 4
RSV 3
Coronavirus NLB3 3



Bulgular

Saptanan bakteriyel etkenler

Haemophilus influenzae 20
Streptococcus pneumoniae |

Mycoplasma pneumoniae 3



“l Bulgular

Kis 28 (41)
ilkbahar 24 (30)
Yaz |0 (1a)

Sonbahar b (d)



Tartisma

Solunum yolu infeksiyonlarimin tanisinda mPCR tabanl panellerin kullammi yayginlasmaktadir

Duyarlihg yitksek, kisa sirede sonuglanan testler

Lalismamizda incelenen drneklerde viral etkenlerin saptanma orani = %b7.b



Tartisma

o [ereksiz antibiyotik kullaniminin dnlenmesi

« Hastalarin erken diinemde daha iyi klinik bakim almalari

« Hastane yatis siiresinin kisalmasi

Maorbidite ve martalite hizlarimin azalmas

« Etkene yinelik uygun izolasyon dnlemlerinin alinmasi



“l lartisma

* Maliyetl

o Deneyimli personel ihtiyaci

« mPCR testi istenecek uygun hastalarin segilmesi

« Hastanin klinik bulgulari ile birlikte degerlendirilimesi
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