
AMATEM KLİNİĞİNDE 
HEPATİT C 

UZMAN DR EDA SALİHOĞLU KARA

PROF DR MAZHAR OSMAN RUH VE SİNİR HASTALIKLARI 

HASTANESİ





• AMATEM KLİNİKLERİNDE HEPATİT C ENFEKSİYONU, GENEL POPÜLASYONDAN 

OLDUKÇA YÜKSEKTİR

• AMATEM HASTALARININ, ENFEKSİYON POLİKLİNİK BAŞVURU SAYISI  İSE DÜŞÜK

• AMATEM KLİNİĞİMİZDE SON BİR YILDA YATAN HASTA SAYISI: 1300

• AMATEM POLİKLİNİK SAYISI SON BİR YILDA: 35 000



• ENFEKSİYON HASTALIKLARI  POLİKLİNİĞİMİZDE 2018 EYLÜL-2024 EYLÜL 

ARASINDA HEPATİT C TANILI 407 POLİKLİNİK BAŞVURUSU 

147 HASTA,

75 HASTAYA HEPATİT C İÇİN ANTİVİRAL TEDAVİ BAŞLANDI



• HASTALARIN BAŞVURU SIKLIĞININ ARTMASI İÇİN AMATEM KLİNİKLERİNE HEPATİT 

C İLE İLGİLİ BİLGİLENDİRME TOPLANTILARI 3 AY ARA İLE YAPILDI. HASTANE BİLGİ 

SİSTEMİNE HEPATİT C İÇİN UYARI EKLENDİ

• AMATEM VE PSİKİYATRİ KLİNİKLERİMİZDE RUTİN OLARAK HEPATİT C 

BAKILMAKTADIR. 

• HEPATİT C, HEPATİT B VE HIV TESTLERİ POZİTİF OLAN TÜM HASTALARDAN 

ENFEKSİYON HASTALIKLARI KONSÜLTASYONU İSTENMESİ ÖNERİLDİ



• KONSULTASYON, POLİKLİNİK ODAMIZDA YAPILDI. HASTALAR, HASTALIKLARI VE 

TEDAVİLERİ KONUSUNDA BİLGİLENDİRİLDİ

• HASTALARA POLİKLİNİK KONTROLÜ İÇİN RANDEVU VERİLDİ. HASTALARIN İLK 

KONTROLLERE YAKINLARI İLE GELMESİ ÖNERİLDİ

• HASTALAR, TABURCULUK SONRASI KONTROL İÇİN GELDİĞİNDE İLK BAŞVURUDA 

TEDAVİ BAŞLANDI



• HASTANIN KENDİSİNE VE YAKININA İLAÇ TEDAVİSİNİN ÖNEMİ, DEVAM GEREKTİĞİ 

KONUSUNDA BİLGİLENDİRME YAPILDI

• HASTALAR, BİR AY SONRA İKİNCİ KUTU İLAÇ YAZILMASI İÇİN KONTROLE 

ÇAĞIRILDI

• İLAÇ TEDAVİSİNİN SONUNDA VE ÜÇ AYLIK TAKİPLERE GELEN HASTA SAYISI ÇOK 

AZ



• 142 HASTA

• 75 HASTAYA HEPATİT C İÇİN ANTİVİRAL TEDAVİ BAŞLANDI

• HASTALARIN TEDAVİ SONUCU HCV RNA NEGATİF SAPTANDI

• HASTA UYUMSUZLUĞU NEDENİ İLE TEDAVİ SONRASI TAKİP YAPILAMADI



AMATEM HASTALARININ ORTAK ÖZELLİKLERİ

• 35 YAŞ ALTI, ERKEK

• TEDAVİ NAİF

• ALTTA YATAN CİDDİ HASTALIKLARI YOK

• YOĞUN PSİKİYATRİK İLAÇ KULLANIMI 

• DOKTOR VE HASTANE UYUMLARI KÖTÜ

• CİDDİ AİLEVİ VE SOSYAL SORUNLAR

• MADDE İLE İLGİLİ ADLİ DURUMLAR (DEVAM EDEN MAHKEME, TUTUKLULUK)



OLGU-1

• 34 YAŞ ERKEK HASTA

• 16 YILDIR MADDE BAĞIMLISI, SON 6 YILDIR ANTİHCV POZİTİFLİĞİ MEVCUT

• EK HASTALIĞI YOK

• ALT 60, AST 40, HCV RNA 1 000 000 IU/ML,  GENOTİP 1A

• BATIN USG HEPATOMEGALİ DIŞINDA BULGU YOK



OLGU-1

• TEDAVİ NAİF

• GLEKAPREVİR PİBRENTASVİR 100MG/40MG 1X3 TB 2 AY SÜRE İLE BAŞLANDI

• TEDAVİ SONRASI HCV RNA NEGATİF

• 3. AY VE 6.AY HCV RNA NEGATİF

• 9. AY HCV RNA 600 000 IU/ML



OLGU-1

• HASTAYA MADDE ÖYKÜSÜ SORULDU

• ÖNCE KULLANMADIĞINI BEYAN ETTİ

• GENOTİP TESTİ TEKRAR İSTENDİ. GENOTİP 3 OLARAK SONUÇLANDI

• HASTA SONRASI NE YAPTIĞINI HATIRLAMADIĞI BİR GECE OLDUĞUNU BELİRTTİ

• HASTAYA TEKRAR ANTİVİRAL TEDAVİ DÜZENLENDİ



OLGU-2

• 26 YAŞ ERKEK HASTA 

• 10 YILDIR MADDE BAĞIMLISI

• EK HASTALIĞI YOK

• AMATEM KLİNİĞİNDE YATARAK TEDAVİ SONRASI BAŞVURDU

• ALT 25, AST 20 HCV RNA 1 500 000IU/ML, GENOTİP 1A



OLGU-2

• BATIN USG NORMAL

• TEDAVİ NAİF

• GLEKAPREVİR PİBRENTASVİR 100MG/40MG 1X3 TB 2 AY SÜRE İLE BAŞLANDI

• TEDAVİ BAŞLANGICINDAN BİR GÜN SONRA HASTANIN ANNESİ BAŞVURDU



Teşekkürler…


