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Rotavirus Aşılaması ve Sonuçları

Viral İshallerde Güncelleme



• 6 ay ve 2 yaş arasındaki çocuklarda şiddetli 

gastroenterite sebep olabilen bulaşıcı bir virüs

• İlk kez 1973 yılında ortaya çıkan salgında ishali 

olan çocukların duodenumdan ve dışkı 

örneklerinde tanımlanmış

Crawford SE, et la. Nat Rev Dis Primers. 2017 Nov 9;3:17083.

Rotavirus (RV)



Rotavirus

• Reoviridae ailesinden

• Zarfsız,  çift sarmallı, RNA virüsü

• Tekerleğe benzemesi nedeniyle rotavirus olarak 

adlandırılmış

• A, B, C, D, E, F, G, H, I, J serogrupları

• Serogrup A, B, C  insanlarda infeksiyona neden 

olur

Ali KB, et al. Nigerian Journal of Medicine 2022;31(1):35-40
Kirkwood CD The Journal of Infectious Diseases. 2010. 202( 1): S43–48
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK558951/

Latince rota: tekerlek



• Altı yapısal viral protein

(VP1, VP2, VP3, VP4, VP6 ve VP7)

• Altı yapısal olmayan protein 

(NSP1, NSP2, NSP3, NSP4, NSP5 ve NSP6) 

Crawford SE, et la. Nat Rev Dis Primers. 2017 Nov 9;3:17083.
https://basicmedicalkey.com/15-viruses-of-diarrhea/

Viroloji
• VP1, VP3 çekirdekte yer alır 

• VP2  de bunları çevreler



• Orta kapsid tabakasında  yer alan VP6  gruplamada 

kullanılır 

• VP7 glikoprotein (G tipi) ve VP4 proteaz aktive protein (P 

tipi) 

• Çok sayıda G ve P serotipleri var

• Dominant serotip yıllara ve bölgelere göre değişir

Dennehy PH. Clin Microbiol Rev 2008; 21: 198-208.
Kocabaş E ve ark. J Pediatr Inf 2015; 9: 166-74

Hücreye bağlanma 
Penetrasyon
Hemaglütinasyon
Nötralizasyon ve 
Virulans



• VP7 ve VP4 infekte konaklarda bağışıklık tepkisi uyandırır rotaviruse özgü antikorların 
üretilmesine neden olur

• VP7 hücreye bağlanma ve girme sürecinde 

VP4’ü modüle eder 



Rotavirus, aşı öncesi dönemde dünya çapında bebeklerde ve çocuklarda şiddetli 

akut gastroenteritin en yaygın nedeni

Aşı öncesi dönemde dünya çapında <5 yaş çocuklarda yılda yaklaşık 

• 25 milyon ayakta tedavi

• 2 milyon hastaneye yatışı

• 440.000 ölüm

Parashar UD, et. al. Emerg Infect Dis. 2003 May;9(5):565-72.

Epidemiyoloji



Troeger C, et al. JAMA Pediatr. 2018;172:958–965.



Mevsimsel değişim

• Rotavirusler dünyanın her yerinde bulunur

• Tropikal bölgelerde, infeksiyon yıl boyunca meydana 

gelir. 

• Ilıman iklimlerde, daha soğuk aylarda zirve yapar 

(örneğin, ABD’de Aralık ile Nisan ayları arasında)

• ABD ve Avrupa'da, her yıl batıdan doğuya doğru bir 

dalga halinde ülke genelinde yayılır 

2024'ün 10 ila 13. haftaları arasındaki rotavirus
aktivitesi

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus
infection?search=rotavirus%20&source=search_result&selectedTitle=1%7E91&usage_type=default&display_rank=1
https://www.gov.uk/government/statistics/national-norovirus-and-rotavirus-surveillance-reports-2023-to-2024-season/national-norovirus-and-rotavirus-report-week-
15-report-data-to-week-13-data-up-to-31-march-2024. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK558951/

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus
https://www.gov.uk/government/statistics/national-norovirus-and-rotavirus-surveillance-reports-2023-to-2024-season/national-norovirus-and-rotavirus-report-week-15-report-data-to-week-13-data-up-to-31-march-2024
https://www.gov.uk/government/statistics/national-norovirus-and-rotavirus-surveillance-reports-2023-to-2024-season/national-norovirus-and-rotavirus-report-week-15-report-data-to-week-13-data-up-to-31-march-2024


• 1990'dan 2018'e kadar uluslararası veri tabanları incelenmiş

• 721 çalışmadan 38'i seçilmiş

• 5 yaş altı  80.113 çocuk, akut gastroenterit tanısı almış

• 13.651 çocuğun dışkı örnekleri rotavirus pozitif 

Güzel M, et al. Children (Basel). 2020 Oct 2;7(10):159.



Güzel M, et al. Children (Basel). 2020 Oct 2;7(10):159.

Rotavirus pozitifliği %19



Risk faktörleri
Küçük çocuklarda rotavirus infeksiyonu riski daha yüksek

• Altı ay ile iki yaş arasındaki aşılanmamış çocuklar

• Endemik ülkelere seyahat edenler 

• Bağışıklık sistemi zayıflamış kişiler, yaşlılar

• Rotavirus gastroenterili çocuklara bakan yetişkinler 

• Uzun süreli bakım tesislerinde kalanlar

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus-infection
Ali KB, et al. Nigerian Journal of Medicine 2022;31(1):35-40

Önlemler alınmadığında hastane içinde yayılabilir !!

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus-infection


Bulaşma yolu

• Fekal-oral yol

• Kirli eller, yüzeyler ve nesnelerle temas 

• Kirli su tüketimi

• Solunum yolu

Ali KB, et al. Nigerian Journal of Medicine 2022;31(1):35-40
Dennehy PH. Pediatric Infectious Disease Journal.2000;19 (10): S103–105

v Virüsün  dışkıyla atılım süresi ortalama 4 gün 

v Bağışıklığı  baskılanmış kişilerde 30 güne kadar uzayabilir



Crawford SE, et la. Nat Rev Dis Primers. 2017 Nov 9;3:17083

• Barsak epitelinde nekroz 

Elektrolit, sıvı ve besinlerin malabsorbsiyonu

• NSP4  enterotoksin ve diğer viral proteinlerin 

doğrudan etkisi

• Enterik sinir sisteminin aktivasyonu

Patogenez



Klinik

İnkübasyon süresi 1-3 gün
• Kusma
• Sulu, kansız ishal
• Ateş 
• Şiddetli vakalarda, dehidratasyon, nöbetler ve ölüm

Dennehy PH. Pediatric Infectious Disease Journal.2000;19 (10): S103–105

Semptomlardan 48 saat önce de bulaştırıcı!!



• RV infeksiyonu çoğunlukla yaşamın ilk yılında ortaya çıkar ve genellikle 

asemptomatik 

• Yaşamın ilk 2-3 yılında tekrarlayan infeksiyonları sık görülür.  Farklı genotipe 

sahip RV'ler tarafından oluşsa bile nadiren gastroenterit  eşlik eder 

• Tekrarlayan doğal infeksiyonlardan sonra serumda ve özellikle barsaklarda

koruyucu antikorlar oluşur

Desselberger U. Virus Res. 2014 Sep 22:190:75-96.



Yetişkinlerde rotavirus infeksiyonu

Şikayetler 2-6 gün sonra başlayıp, 1-4 gün boyunca devam etmiş.
Anderson EJ, et al. Lancet Infect Dis. 2004 Feb;4(2):91-9



Laboratuvar  
• Komplike değilse lökosit sayısı normal

• Metabolik asidoz 

• Elektrolit bozukluğu

• BUN artışı 

• Hipokalsemi 

• AST/ALT artışı (barsak epitel hücrelerindeki hasar)

• Gaita incelemesinde az sayıda lökosit (lökosit yüksek ise Salmonella, Campylobacter
veya Shigella gibi invaziv bir patojenle infeksiyon veya koinfeksiyonu ??)



Tanı
• Enzime bağlı immünosorbent testi (ELISA)

• İmmünokromatografi

• Lateks aglütinasyonu

• Elektron mikroskopisi

• Gerçek zamanlı polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR)

• Poliakrilamid jel elektroforezi (PAGE)

• Virüs kültürü

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus-infection
Avnika B Amin, et al. J Infect Dis. 2024 May 15; 229(5): 1460–1469.

https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-and-diagnosis-of-rotavirus-infection


Tedavi

• Rehidratasyon

• Elektrolit dengesinin sağlanması

• Antiemetik tedavi /Ondansetron (kardiyak aritmi, QT uzaması)

• Probiyotik tedavisinin sonuçları tartışmalı (ishalin süresi kısalır?)



Enfeksiyonu 
önlemek

• Aşılama hastalığı önlemenin 

en iyi yolu



ACIP önerisi

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/child-adolescent-age.html#table-1



Rotashield

• Rotashield® (Wheyth, USA)  ABD’de ilk ruhsatlı rotavirus aşısı

• Tetravalan Rhesus Rotavirus Vaccine (RRV-TV)

• Dört rotavirus suşu

• 1998 yılı Ağustos ayı klinik kullanıma girişi

• Etkinliği yüksek

Kocabaş E, et al. J Pediatr Inf 2015; 9: 166-74



Bines J et al. Vaccine. 2006; 1;24(18):3772-6.

Rotashield



https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm4827a1.htm#tab1

İntussepsiyon

• Genellikle ilk dozdan sonra 

• %80 aşıdan sonraki ilk hafta içinde

• Hastaların ortanca yaşı 3 ay



Günümüzde ABD’de infantlar 

için iki rotavirus aşısı onaylı



Burnett E, et al. Paediatr Drugs. 2018 June ; 20(3): 223–233.
https://www.uptodate.com/contents/rotavirus-vaccines-for-infants

RV3-BB-İtalya’da geliştirilmiş. Faz 2 çalışması Endonezya’da tamamlanmış



• Oral, canlı aşı

• İnsan rotavirus RIX4414 suşu

• Monovalan aşı

• G1P[8] içerir

ROTARİX (RV1, HRV) 



v Toplam 63.225 bebek dahil edilmiş

v 5 Ağustos 2003 ile 12 Mart 2004 arasında 

v İki doz HRV aşısı veya plasebo verilmiş

v Şiddetli rotavirus gastroenteritine ve rotavirusle ilişkili hastaneye yatışa karşı etkinliği %85

v Herhangi bir nedene bağlı ishal nedeniyle hastaneye yatış %42 oranında azalmış

Ruiz-Palacios GM, et al. N Engl J Med. 2006;354(1).



Ruiz-Palacios GM, et al. N Engl J Med. 2006.

• İshal, kusma, 

dehidratasyon ve 

hipovolemik şok, 

aşılanananlarda daha az

• Mortalitede fark yok



RotaTeq (RV5,PRV)

• Bovin-human reassortant rotavirus suşlarından 

oluşan reassortant aşı

• Hücre kültüründe seri pasaj sonrası 

oluşturulmuş

• G1, G2, G3, G4 ve P1[8]



• Aşı grubundaki 34.035 bebek ve plasebo grubundaki 34.003 

bebek ciddi yan etkiler açısından izlenmiş.

• G1–G4 rotavirus gastroenteritine karşı etkinlik %74 

• Şiddetli gastroenterite karşı etkinlik %98

• G1–G4 rotavirus gastroenteriti için klinik ziyaretleri %86  

azalmış

• İntussepsiyon riski aşı ve plasebo grubunda  benzer

N Engl J Med. 2006 Jan 5;354(1):23-33.



• RT-PCR ile  test edilen 2102 örneğin 

1644'ünde (%78,2) rotavirus RNA’sı  pozitif

• En yüksek rotavirus pozitiflik oranı (%38,7) 

13 ila 24 aylık yaş grubundaki çocuklarda

• Dört yaygın G tipi (G1, G2, G3 ve G9)  

(%95,1), iki yaygın P tipi (P[8] ve P[4]) %98,8

• %40,5'inde G9P[8]  bulunan en yaygın G/P 

kombinasyonu

• Bunu G1P[8] (%21,6) takip etmiş.
Durmaz R, et al. PLoS One . 2014 Dec 1;9(12):e113674.



Rotavirus aşısı, rotavirus

gastroenteriti  maliyetinin 

yaklaşık %76’sını  önler

Diez-Domingo J, et alBMC Public Health. 2010 Aug 10:10:469.



• Aralık 2022 - Şubat 2023 arasında Uganda’da yapılan bir çalışma 

• Akut sulu ishali olan  3-24 ay arası 268 çocuk

• Rotavirus testi %15,7’sinde  pozitif

• %66,7’sinde dehidratasyon bulguları mevcut

v <12 ay çocuklarda

v Erkek cinsiyet 

v İshalli başka bir kişiyle aynı evden gelmek 

v Su kaynağının kuyu olduğu bir evden gelmek 

Rotavirus ishalinin yaygınlığı, rotavirus aşılamasından önceki döneme göre üç kat daha az

Rotavirus pozitifliği daha fazla

Laker G, et al. BMC Pediatr. 2024; 24: 358
.



5 yaşından küçük çocuklarda aşı öncesi 

ortalama yıllık rotavirus kodlu hastane 

yatışı oranı 10.000'de 16  

Aşıdan sonra rotavirus kodlu hastane yatış 

oranları 

• 2008'de %70  

• 2009'da %63 

• 2010'da %90 

• 2011'de %79 

• 2012'de %94 oranında azalmış  

Leshem E, et al. JAMA. 2015 Jun;313(22):2282-4.



• 2005 ile 2023 yılları arasında 5 

yaş altı çocuklarda rotavirus

genotiplerini bildiren 361 çalışma 

sistematik olarak incelenmiş

Avnika B Amin, et al. J Infect Dis. 2024 May 15; 229(5): 1460–1469.



Avnika B Amin, et al.J Infect Dis. 2024 May 15; 229(5): 1460–1469.

Rotavirus aşısından sonra G2P[4] yaygınlığının artması geçici olabilir



Bir bebeğin ilk yılında rotavirus aşısı 

• Şiddetli rotavirus hastalığına ve hastaneye yatışa karşı %85 ila %98 koruma

• Herhangi bir şiddetteki rotavirus hastalığına karşı %74 ila %87 koruma

https://www.cdc.gov/rotavirus/hcp/vaccine-considerations/index.html



Yan etkiler • İntussepsiyon (20.000-100.000 aşıda bir)

• Huzursuzluk/sinirlilik

• Öksürük/burun akıntısı

• Ateş

• İştahsızlık 

• Kusma  

• Bronkospazm

https://www.fda.gov/media/163009/download?attachment
https://www.uptodate.com/contents/rotavirus-vaccines-for-infants

https://www.fda.gov/media/163009/download?attachment


Kontrendikasyonu

• Önceki bir rotavirus aşısı dozuna karşı şiddetli alerjik reaksiyon

• Rotavirus aşısının herhangi bir bileşenine karşı şiddetli alerji

• Şiddetli kombine immün yetmezlik

• Önceki intussepsiyon atağı

https://www.cdc.gov/rotavirus/hcp/vaccine-considerations/index.html



Kısmi kontrendikasyonu

• Kombine immun yetmezlik dışındaki  immün yetersizlikler

• Kronik gastrointestinal hastalık

• Yalnızca RV1: Spina bifida veya mesane ekstrofisi

• Ateşli veya ateşsiz orta veya şiddetli akut hastalık

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/child-adolescent-appendix.html#appendix-rotavirus



Du M, et al. Transl Pediatr 2024;13(6):877-888
Muhsen K, et al. BMC Pediatr 2014;14:218   

Çoğu intussepsiyon vakasında neden bilinmemektedir

Gastroenterit atağı ile intussepsiyon riski ile ilişkilendirilmiş

İntussepsiyon



v 1 Ocak 1999- 31 Aralık 2018 tarihleri arasında

v Toplam 25 randomize klinik çalışma dahil edilmiş

v 4 kıta 33 ülke toplam 200.594  vaka (104.647 aşı alan ve 95.947 plasebo alan) 

v Aşı sonrası 31 gün içinde 20 intussepsiyon vakası  

[11 vaka (%55) aşı grubunda ve 9 vaka (%45) plasebo grubu]

v 1 yıl içinde 74 vaka [ 37'si (%50) aşı grubunda ve 37'si (%50) plasebo grubu]  

v 2 yıl içinde 59 vaka [29 vaka (%49) aşı grubunda ve 30 vaka (%51) plasebo grubu]

Lu HL, et al. JAMA Netw Open 2019;2:e1912



Rotavirus aşılaması, bebekler arasında intussepsiyon riskinin artmasıyla ilişkili değil



Du M, et al. Transl Pediatr 2024;13(6):877-888 

• Ocak 2019 ile Aralık 2021 arasında 327 

primer intussepsiyon hastası

• 168'i rotaviruse karşı aşılanmış ve 

159'u aşılanmamış

• Aşılananlarda daha düşük oranda  

cerrahi müdahale ve komplikasyon 

geliştiği  saptanmış



• Rotavirus (RV) aşıları Türkiye'de 2006'dan beri mevcut

• Çocuklarda rotavirus aşılama oranları %13-18

• 2012 ile 2018 yılları arasında  akut gastroenterit (AGE) nedeniyle yatırılan

• ≤60 aylık çocukları içeren retrospektif  çalışma

• 109.605 çocuğun yatışı yapılmış



• Toplamda 4.805 (%31) çocuk RV pozitif AGE ile hastaneye yatırılmış

• 2012'de 1.000 çocukta 1,9'dan 2018'de 1.000'de 0,45'e düşmüş

• RV pozitif AGE'nin genel maliyeti (335 ± 200 $) 

RV negatif AGE vakalarınınkinden (280 ± 148 $) daha yüksek 

• Herhangi bir RV pozitif AGE vakasına karşı aşı etkinliği %75,1

• RV aşısının RV pozitif AGE nedeniyle hastane yatışlarının insidansı üzerinde olumlu 

katkısı var



Burnett E, et al. Paediatr Drugs. 2018 June ; 20(3): 223–233.



1 yaşındaki çocuklar arasında rotavirus aşısını tamamlama oranları 



Rotavirus infeksiyonlarına bağlı mortalite

• Sanitasyon ve beslenmedeki gelişmeler

• Tedaviye daha iyi erişim

• Oral rehidratasyon solüsyonlarının daha yaygın kullanımı

v Rotavirus aşılarının uygulanması



İlginiz için 
teşekkürler


