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VENOZ HIPERTANSIYON

« YUZEYEL VENOZ SISTEM YETERSIZLIKLERI

« PERFORAN VEN YETERSIZLIKLERI

« DERIN VEN TROMBOZU SONRASI BASINC ARTIS!
« MORBID OBESITE

« AYAK, BILEK VE BALDIR ADALE POMPA YETERSIZLIKLERINDE
o YASLI, ORTOPEDIK SORUNLU,GUN BOYU OTURAN KISILER
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YUZEYEL VENOZ \
YETERSIZLIK(VSM
de REFLU)
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DVT SONRASI PERFORAN LIGASYO
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DVT SONRASI
SENDROMDA ULSER VE
PALMA
AMELIYATI
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AMELIYAT VE KOMPRESYON /KOMPRESYON

; Isolated superficial reflux Superficial with segmental deep reflux Superficial with total deep reflux
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-~ P < .001 P = 0.044 P = 0.331
0 - - - - T T \ - -
0 1 2 3 4 0 1 2 3 0 1 2 3
Numbers Time (years) Time (years) Time (years)
at risk
Compression 133 107 83 46 18 54 38 27 13 29 21 14 9
plus surgery
Compression 140 90 63 27 3 56 32 25 1 30 17 10 7
alone
A B C

ESCHAR Caligmasi: Barnwell JR et al. Comparison of surgery and compression

ra— with compresion alonein chronic venous ulceration, randomized controlled
/ trial. Lancet. 2004;363:1854-1859
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MORBID OBESITE
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DERIN VEN
TROMBOZU

VE FLEBIT
SONRASI

« HASTALARDA ERKEN TANI VE ERKEN ANTIKOAGULASYONUN YAPILMAS|
« TANIYLA BIRLIKTE MINUMUM 2 YIL DiZ ALTI 30-40 MMHG TIBBI
KOMPRESYON CORABI GIYDIRILMELERI
o Prandoni P et al.Ann Int Med. 2004;141(4):249-56

- MIKRONIZE PURIFIYE FLAVANOID FRAKSIYONU ILACLARIN(MPFF)
VERILMESI

« VENOZ ULSER SIKLIGINI AZALTIR

o Nicolaides A N. The benefits of micronized purified flavanoid
fraction(MPFF) throughout the progression of chronic venous
disease. Adv Ther. 2020;37(suppl 1:1-5
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ULSERE YONELIK TEDAVILER

- KOMPRESYON BACAK ULSERI
TEDAVISINDE EN ETKILI YONTEMDIR

Partsch H. Le traitement compressif dans les ulceres veineux. In Negus D., Jantet G., Coleridge Smith
PD. Phlebology 95, Springer,Berlin 1995



« KOMPRESYON TEDAVISI

o ELASTIK BANDAJLAR
o NON ELASTIK BANDAJLAR(UNNA

ULSERE BANDAJI)
« MEDIKAL KOMPRESYON CORAPLARI

YONELIS INTERMITTAN EKSTERNAL PNOMOTIK
TEDAVILER KOMPRESYON(IEPC). (GUNDE 3 SAAT
UYGULAMAYLA ULSER IYILESMESI 10 KAT HIZLANIR,
Coleridge Smith PD et al. Improved venous ulcer
healing using intermittent pneumotic '

compression.Phlebologie 1988, 41:788-9
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* 1885 DE DERMATOLOG PAUL GERSON
UNNA(HAMBURG) CINKO EMDIRILMIS
GAZLARLA ADETA BIR BOT OLUSTURMUS

« COK KATMANLI BIR SARGI YONTEMIDIR

« iC KAT KALAMIN, CINKO OKSIT, GLISERIN,

SORBITOL, JELATIN VE MAGNEZYUM
UNNA ALUMINYUM OKSIT ILE EMPRENYE EDILMIS
GAZLI BEZDEN OLUSUR

« DIS_ KAT KADEMELI KOMPRESYON
SAGLAYAN ELASTIK BIR SARGIDIR

Rubin JR, Alexander J, Plecha EJ, Marman C. Unna's boot vs
polyurethane foam dressmg for the treatment of venous '

ulceration. A randomized prospective study. Arch Surg.
1990;125(4):489-490
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BANDAJI







TIBBI KOMPRESYON CORAPLARI

ULSER KITI(DEVAMLI
GIYILEN VE 20 MMHG
SAGLAYAN IC CORAP,
UZERINE 20 MMHG
BASINC OLUSTURAN
IKINCI CORAP

NONELASTIK
- KOMPRESYON
SISTEMI(SERT, ESNEK
AYARLANABILEN
VELCRO BANTLARI
OLAN CIRC AID

MOBILIZASYON
OLMADAN
KOMPRESYONUN

TEDAVI EDICI OZELLIG]

YARIM KALIR




ULSERDE LOKAL TEDAVI

e ULSERIN TEMIZLENMES]
o CERRAHI OLARAK BISTURI GIBI KESKIN ALETLERLE
o KIMYASAL OLARAK PROTEOLIZ ILE

« YARA KENARLARI YAKLASTIRILABILIR



PANSUMAN MALZEMELERI

e HIDROKOLLOIDLER- HAFIF EKSUDASYONLARDA

« KOPUK PANSUMANLAR- YOGUN EKSUDASYON VE
GRANULASYON

« ALGINATLAR- INFEKTE VE HEMORAJIK ULSERLERDE
« HIDROJEL- NEKROTIK KURU ULSERDE

« HIDROFIBER- INFEKTE YOGUN EKSUDASYONDA

« HYALURONIK ASIT- HAFIF EKSUDASYON

« GUMUS ICERIKLI AJANLAR-INFEKTE




MEDIKAL TEDAVI-FLEBOTROPIK AJANLAR

« MIKRONIZE PURIFIYE FLAVANOID FRAKSIYONU(MPFF) EN ETKILI
AJAN OLARAK BULUNMUS

o Coleridge-Smith P, Lok C, Ramelet A.A. Venous leg ulcer: a.meta—ana\l)/sis of
adjunctive theragg with m|cron|zed8pur|f|ed flavonoid fraction. Eur J Vasc
Endovasc Surg. 2005;30(2):198-208.

o Kakkos S.K, Nicolaides A.N. Efficacy of micronized purified flavonoid
fraction (Daflon(R)) on improving individual symptoms, signs and quality of
life in patients with chronic venous disease: a systematic review and meta-
analg/sus of randomized double-blind placebo-controlled trials. Int Angiol.
2018;37(2):143-154.

o Ulloa J.H. Micronized Purified Flavonoid Fraction (MPFF) for patients
suffering from chronic venous disease: a review of new evidence. Adv Ther.

2019;36(Suppl 1):20-25.
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