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BA.2.86 (Pirola Varyan8)

Yeni mutasyonlar
Aminoasit Değişiklikleri

Spike protein hedefli



BA.2.86 Ağustos ayı içinde çeşitli ülkelerde saptanmaya başlanmıştır. İlk olarak İsrail'de 
tanımlandıktan sonra artık Kanada, Danimarka, Amerika Birleşik Devletleri, Birleşik Krallık, Güney 
Afrika, İsveç, Norveç, İsviçre ve Tayland'daki insan veya atık su örneklerinde de tespit edildi. Ağustos 
sonu itibarıyla yaklaşık 30 vaka. 

https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/whats-new/covid-19-variant-update-2023-08-30.html



• SARS-CoV-2 için genomik dizileme dünyanın büyük bölümünde artık yapılamıyor ve örnek toplama 
ile genomik dizileme arasında ciddi bir gecikme süresi olabiliyor. Bu faktörden dolayı bu varyantın 
başka ülkelerde de mevcut olması ihtimali çok yüksek.

•
• Amerika Birleşik Devletleri'nde üç farklı genomik izleme sistemi bu varyantı tespit etmiştir: İkisi 

insan örneklerinden biri de su örneklerinden yapılan incelemeler neticesinde  BA.2.86 Amerika 
Birleşik Devletleri'nde son iki hafta içinde dolaşımdaki SARS-CoV-2'nin %1'inden azını oluşturuyor.

h>ps://www.cdc.gov/respiratory-viruses/whats-new/covid-19-variant-update-2023-08-30.html



EG.5 (Eris varyan8)



Covid-19 Aşıları 
CDC Güncel Öneriler-İçerik



Güncel Covid-19 Aşıları

• FDA tarafından ruhsatlandırılmış aşılar şu anda şunlardır:

• Pfizer-BioNTech

• Moderna

• Novavax

• Johnson & Johnson'dan Janssen

• WHO tarafından acil kullanım için listelenen aşılar yukarıda listelenenleri ve aşağıdakileri içermektedir:

• AstraZeneca/Oxford

• Sinopharm

• Sinovac

• COVAXIN

• Covovax

• CanSino



Güncel mRNA aşılarının içerikleri

Monovalan Aşı
• İçeriği sadece orijinal Sars-Cov-2 

‘ye ait olan aşılar.
• Pandeminin en başında üreRlen 

ve uzun süre kullanılan aşılar.
• Ülkemizde halen kullanılmakta 

olan aşılar.
• ABD gibi bazı ülkelerde arGk 

kullanılmamakta.

Güçlendirilmiş Aşılar-Varyant Aşılar-
Bivalan Aşılar
• İçeriği itibarıyla hem orijinal virüse 

hem de Omikron varyantına karşı 
koruma sağlayacak şekilde 
üretilmiş aşılar.
• Daha yakın geçmişte ama benzer 

teknolojiyle üretildiler, gerekli 
onayları da aldılar .
• Başta ABD ve Avrupa ülkeleri olmak 

üzere aktif şekilde kullanımda olan 
aşılar.



CDC bize neler aktarıyor?





Sonbahar 2023 için plan:

• FDA'nın Aşılar ve İlgili Biyolojik Ürünler Danışma Komitesi (VRBPAC), 
2023 sonbaharından itibaren Amerika Birleşik Devletleri'nde 
kullanılmak üzere güncellenmiş Covid-19 aşıları için SARS-CoV-2 
suş(lar)ını tartışmak ve tavsiyelerde bulunmak üzere 15 Haziran 2023 
tarihinde bir araya geldi.
• Komite, 2023 sonbaharından itibaren ABD'de kullanılacak Covid-19 

aşılarının 2023-2024 formülasyonu için, aşı bileşiminin Omicron
varyantının XBB soyuna sahip monovalan bir Covid-19 aşısı olarak 
güncellenmesine oybirliğiyle karar vermiştir. 



Sonbahar 2023 için plan:

• Kanıtların tarFşılmasının ardından komite XBB.1.5'i tercih eKğini ifade 
etmişLr. 
• Bu toplanF sırasında, danışma komitesi üreLm zaman çizelgeleri hakkında 

bilgilendirilmiş, SARS-CoV-2 virüs varyantlarının dolaşımı, mevcut aşı 
etkinliği, son zamanlarda dolaşan virüs varyantlarına karşı mevcut aşıların 
insan immünojenisite verileri, dolaşan virüs varyantlarının anLjenik
karakterizasyonu, güncellenmiş spike bileşenlerini ifade eden veya içeren 
yeni aday aşılar taraSndan üreLlen hayvan immünojenisite verileri ve bir 
XBB.1.5 aday aşısı taraSndan üreLlen ön insan immünojenisite verileri 
hakkında mevcut verileri gözden geçirmişLr.
• Kanıtların bütününe dayanarak FDA, Covid-19 aşılarını güncelleyecek olan 

üreLcilere monovalan XBB 1.5 bileşimli aşılar gelişLrmelerini tavsiye 
etmişLr.





Covid-19 Aşıları 
Etkinlik-Etkililik-Koruma



D Lin et al. N Engl J Med 2023;388:764-766.

ABD ,North Caroline Eyaleti
1 Eylül-08 Aralık 2022: Bivalan dönem
25 Mayıs-31 Ağustos 2022: Monovalan dönem



D Lin et al. N Engl J Med 2023;388:764-766.



https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#vaccine-effectiveness



Covid-19 Aşıları 
Sık tartışılan yan etkiler





Özellikle genç – adolesan yaş grubu erkek 
hastalarda daha belirgin olmak üzere Covid-19 
aşılaması sonrası artmış bir miyoperikardit riski 
var.

Bununla birlikte aşı sonrası gelişen 
miyoperikarditlerin hemen hepsi aşı 
uygulamasından çok kısa süre immün tetiklenme 
mekanizmasıyla gelişmekte.

Oysa viral ÜSYE sonrası gelişen perikarditler çok 
daha geç de ortaya çıkabilmekte.

İki durum arasındaki bir diğer önemli fark ise 
miyoperikarditlerin klinik seyri. Aşı ilişkili olanlar 
sadece ağrı kontrolü ile kontrol altına 
alınabilirken hastalık sonrasında gelişenlerde 
ciddi kardiyak yetmezlik tabloları da var.



h>ps://www.toraks.org.tr/site/community/library/_QUf_7M1S6sYFs8Y





Anafilaksi

Klein NP, Lewis N, Goddard K, et al. Surveillance for adverse events after
COVID-19 mRNA vaccination. JAMA 2021; 326(14):1390-1399
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/COVID-
19-vaccines Erişim tarihi 23.10.2022.



Zona







Covid-19 Aşıları 
Aşılamada Güçlü & Zayıf Yönler
Türkiye ve Dünya 



Aşılamada güçlü yönler

• Bizi şaşırtmaya devam etse de virüsü epeyce 
tanımaya başladık!
• Bu durum da bize bilim tarihindeki belki de en hızlı müdahale 

imkanlarını sağladı ve halen de sağlamakta.
• Virüs bizi şaşırttıkça çözüm odaklı olarak daha hızlı ilerlemek mümkün 

olabiliyor.
• Bilimsel üretimin önemli bir kısmı Covid-19 kapsamında , disiplinler 

arası çalışmalar oldukça önemli ve değerli. 
• Tüm bunların da önemli bir bölümü aşı ve aşılama uygulamalarında 

yoğunlaşmış durumda.



Ülkemizde Covid-19 aşılamasında temel 
sorunlar
• Aşılamaya Avrupa ve ABD’ye oranla daha geç başlandı.
• Erken dönemde mRNA aşısına hızlı erişim olamadı.
• mRNA aşılarına erişim olabildiğinde bilgi kirliliği ve aşı karşıtlığı nedeniyle 

aşılanmayan ve halen de aşılanmayan pek çok insan var.
• Hastalıkla ve aşılamayla ilgili doğru rakamlara ulaşılamıyor olması hep endişe 

yaratan bir unsur oldu ve olmaya da  devam ediyor.
• Moderna aşısı başta olmak üzere bazı aşılar ülkemizde kullanılamadı.
• Yan etkiler konusunda da bilgi kirliği yaşandı ve yaşanmaya devam ediyor.
• Bilgi kirliliğin önemli bir bölümü meslektaşlarımızda da görülmekte. 



• Varyant aşılar dediğimiz Omikron varyanGna karşı güçlendirilmiş  
henüz ülkemize gelmedi, gelecek mi? Gelmesine gerek var mı?
• Ülkemizde aşı konusunda nitelikli bilimsel çalışmalar yapıldı ama geniş 

kapsamlı çalışmalar konusunda yeterince veri üreRlebildi mi?
• Her ne kadar aşı yan etkilerini prospekRf olarak ve kapsamlı şekilde 

toplamaya yönelik hem bakanlık nezdinde hem de bilimsel 
çalışmalarda çokça çaba olsa da yan etki bildirim sürveyansı dünyadaki 
iyi örnekler kadar kapsamlı şekilde aplikasyonlar gibi kolay erişilebilen 
ve sıkça güncellenebilen uygulamalarla takip edilemedi.
• Aynı durum immünojenite çalışmaları için de geçerli...



• Etkin bir aşının ülkemize gelmesine rağmen çocuklar için bir aşılama 
programı başlatılmadı. Çok sayıda çocuk hasta hem hastalık 
sürecinden hem de MIS-C kliniğinden şiddetli şekilde etkilendi.
• Hastalığı kontrol altına almakta önemli unsurlardan biri olan ‘Etkin 

Tedavi’ neredeyse ülkemize hiç ulaşamadı.
• Aşı karşıtlığı için yürütülen programlar yeterliydi diyebilir miyiz?



Ülkemizde Covid-19 aşılamasında güçlü yönler

• Aşı tedarik edildikten sonra kitlesel aşılama için çok hızlı organize olundu.
• Saklama koşulları daha güç olan mRNA aşıları için dahi güvenli saklama ve 7/24 aşı uygulanabilen 

merkezler oldukça hızlı kuruldu.
• Bu merkezler özellikle hızlı aşılama gereken dönemlerde sağlık merkezlerinde her şehre ve her 

hizmet kademesine yayıldı.

• Aşı kartı ve aşı kaydı gibi bilgiler elektronik veri sistemlerine de hızlıca aktarıldı.
• Bu zamana kadar sıklıkla basılı form ile yapılan ASİYE bildirimleri web tabanlı bildirim sistemi 

olarak daha organize şekilde toplanmaya başlandı.



Ülkemizde Covid-19 aşılamasında güçlü yönler-2

• Sağlık çalışanları, aşı gönüllüleri gece gündüz demeden dur durak bilmeden aşı 
uygulamaya çalıştılar.
• Derneğimiz ve çalışma grubumuz başta olmak üzere güvenilir bilgi sunmayı 

hedefleyen meslek örgütleri sürecin her aşamasında bilimsel bilgiyi halka ve 
meslektaşlarımıza aktarmak adına faaliyetlerde bulundu ve bu çalışmalarımız 
halen de devam etmekte…



Covid-19 aşılamasında genel sorunlar?

• Dünya tarihinde en hızlı şekilde güvenilir bir aşı üreLlen bu pandemide
maalesef halen dünya nüfusunun bir kısmı hiç aşı dozu almadı.
• Aşı ve tedaviler konusunda dünya genelinde çok ciddi bir adaletsizlik 

mevcut.
• Ulusal veri tabanlı büyük ölçekli çalışmalar, meta analizler internet tabanlı 

geri yan etki bildirim sistemleri sürekli olarak elimizi güçlendirmekte ama 
halen ve aslında  dünyanın geneline yayılmış gerçek yaşam verileri 
çalışmalarına ihLyacımız var.
• Süreçlerin hızlı olması aslında oldukça olumlu bir tablo ile bilgi karmaşası ve 

kirliliği de beraberinde geLrdi ve mücadelemizin önemli bir kısmını bu 
durumlar oluşturdu.



Sonbaharda kimlere aşı yapalım?

https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/ecdc-classifies-xbb15-lineages-amino-acid-change-f456l-variants-interest-
following



Trends in Immunology, 2021;42 (11):956-59 



Covid-19 mevsimsel influenza gibi mi? Olacak mı? 
Olmayacak mı? Olduğunda aşılamada neler 
değişecek?
• İnfluenza aşılama oranları oldukça düşük, aşı erişiminde sıkıntı olan 

alanlar sık ve aşı güvensizliği ve karşıtlığının de çok sık yaşandığı bir 
aşılama alanı, Covid-19 için de mi böyle olacak? (Yoksa zaten şu anda 
da böyle mi?) 
• Çocukluk aşılamaları için influenza aşılama oranları oldukça düşük, 

Covid-19 için de böyle mi olacak? Dünya? Türkiye? 
• Aşılama şemalarının güncel halini takip etmek zor bunu topluma 

anlatırken yeterince başarılı ve ikna edici olabilecek miyiz?
• Pandemi sürecinde çok hızlı gerçekleşen varyant saptanması ve bu 

varyanta yönelik aşı geliştirilmesi aynı hızla devam edebilecek mi?



Covid-19 Aşıları 
Dikkat Çeken Çalışmalar 



SARS-CoV-2'nin insanlardan serbest dolaşan beyaz kuyruklu geyiklere (Odocoileus virginianus) 
bulaşması, varyantların devam edebileceği ve gelişebileceği rezervuar oluşturma potansiyeli 
nedeniyle benzersiz bir halk sağlığı riski oluşturmaktadır. 
Kasım 2021 ve Nisan 2022 tarihleri arasında Washington, D.C. ve Amerika Birleşik Devletleri'nin 26 
eyalednde serbest dolaşan beyaz kuyruklu geyiklerden 8.830 solunum örneği toplandı. 391 sekans ile 
40 a yakın farklı subdp tespit edildi.
Evrimsel analizler, bu beyaz kuyruklu geyik virüslerinin insanlardan en az 109 bağımsız yayılmadan 

kaynaklandığını gösterdi; bu da 39 yerel geyikten geyiğe bulaşma vakası ve üç beyaz kuyruklu 
geyikten insanlara potansiyel yayılma vakası ile sonuçlandı. Virüsler, spike ve diğer proteinler arasında 
tekrarlayan amino asit değişimleri ile beyaz kuyruklu geyiklere tekrar tekrar adapte olmuştur.







Son dakika 

• Çalışma verileri, Moderna'nın güncellenmiş COVID-19 aşısının BA.2.86, EG.5 ve 
FL.1.5.1 varyantları dahil olmak üzere dolaşımdaki varyantlara karşı nötralize edici 
antikorlarda 8,7 ila 11 kat artış gösterdiğini doğruladı



• Sonbaharda kimlere aşı önerelim?

• Sonbaharda aşı önerelim mi?



Teşekkürler…


