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Antimikrobiyal Direnç (AMD)

• AMD, mikroorganizmaların 
antimikrobiyal tedavilere, özellikle 
antibiyotiklere direnç 
göstermesidir.



2015-2050 yılları arasında mevcut enfeksiyon ve direnç trendlerinin sürmesi halinde;
yılda 10 milyon insanın ölmesi beklenmektedir.





Antimikrobiyal Yönetimi (AY)

• AY, antibiyotiklerin gelecekteki etkinliğini 
korumak amacıyla akılcı kullanımının 
teşvik edilmesi ve izlenmesi için 
organizasyonel ya da sağlık sistemi 
çerçevesinde yaklaşımlardır.

• Antimikrobiyal Yönetim Programları
(AYP), uygun antibiyotik reçetelenmesi 
için gerekli müdahalelerin 
yaygınlaştırılmasını koordine eden 
programlardır.



DÜNYADA AY UYGULAMALARI



DÜNYA SAĞLIK 
ÖRGÜTÜ

(DSÖ)

Antimikrobiyal Direnç Küresel Eylem Planı 
(2015)



AMD Küresel Eylem Planı - 5 Stratejik Hedef:

• Farkındalık ve eğitim
• Sürveyans ve AMD
• Enfeksiyonların önlenmesi ve kontrolü
• İnsan ve hayvan sağlığında optimal antibiyotik kullanımı
• AR&GE yatırımları

https://www.who.int/antimicrobial-resistance/en/



1. AMD'deki ulusal planların geliştirilmesinde eczacının 
katılımını sağlamak;
2. Farklı seviyelerde önerilen eylemleri tanımlayan bir katalog 
geliştirmek (ulusal, yerel ve eczacı liderliğinde);
3. İyi uygulamaların paylaşılmasını ve benimsenmesini teşvik 
etmek;
4. AMD ile mücadele için genel stratejilerde eczacının rolünü ve 
değerini belirlemek, böylece sağlık otoriteleri, diğer sağlık 
meslek mensupları ve profesyonel organizasyonlar için görünür 
kılmak;
5. Yasadışı online eczanelerin ve yasadışı ilaç ticaretinin ele 
alınması ile ilgili çabaları artırmak;
6. Eczacılar ve reçeteleyenler (TR’de yalnızca hekimler) arasında 
daha iyi işbirliğini teşvik etmek.

Eczacının Uygun Antibiyotik Kullanımının Teşvik Edilmesi Ve 
Antimikrobiyal Direncin Önlenmesindeki Rolü: Avrupa'daki 

Politika Ve Deneyimlerin Gözden Geçirilmesi 



Amerika Birleşik Devletleri (ABD)



CENTER FOR
DISEASE CONTROL AND PREVENTION

(CDC)

ABD Sağlık ve İnsan Hizmetleri Departmanı

Hastalık Kontrol ve Önleme Merkezi (CDC)

• Hastane Antibiyotik Yönetim Programları Temel Unsurları 
(2014)

• Hastane Antibiyotik Yönetim Programları Temel Unsurları 
CHECKLIST

• CDC Train – Antibiyotik Yönetimi ile İlgili Online Sürekli 
Mesleki Gelişim Kursları 





https://www.cdc.gov/antibiotic-use/healthcare/pdfs/core-elements.pdf



Hastane Antibiyotik Yönetim 
Programları Temel Unsurları

CHECKLIST
«7 TEMEL UNSUR»

1. LİDERLİK
2. SORUMLULUK
3. İLAÇ UZMANLIĞI
4. EYLEM PLANI
5. İZLEM
6. RAPORLAMA
7. EĞİTİM



JOINT COMMISSION (JC/JCI)

• 1 Ocak 2017 tarihindan itibaren geçerli
• Hastaneler için İlaç Yönetimi Standardı MM.09.01.01: Hastane, güncel bilimsel 

literatüre dayanan antibiyotik yönetim programına sahiptir.
• MM.09.01.01 standardı altında 8 adet performans unsuru tanımlanmıştır.



https://www.jointcommission.org/assets/1/6/New_Antimicrobial_Stewardship_Standard.pdf



Hastaneler için İlaç Yönetimi Standardı
MM.09.01.01

1. Liderler, AY’yi bir organizasyonel
öncelik olarak oluşturur.

2. Hastane, AMD ve AYP uygulamalarında 
antibiyotiklerin reçetelenmesi, dağıtımı, 
uygulanması ve izlenmesinde görev 
alan personele eğitim verir.

3. Hastane, hasta ve hasta yakınlarını
uygun antibiyotik kullanımına yönelik 
eğitir.

4. Hastanenin multidisipliner AY ekibi (enf. 
hast. uzmanı, eczacı, hekim içeren) 
vardır.

5. Hastane AYP’si CDC tarafından belirlenen 
7 temel unsuru içerir.

6. AYP, onaylanmış multidisipliner
protokolleri kullanır.

7. Hastane, AYP’den elde ettiği verileri 
toplar, analiz eder ve raporlar.

8. Hastane, AYP’de tanımlanan fırsatların
geliştirilmesinde aksiyon alır.



Amerikan Hastane Eczacıları Birliği (ASHP)

• Antimikrobiyal Tedavi ve Yönetimi – Eczacı Kılavuzu
• Online Eğitim: JC Standardına Göre Hastanelerde AYP 

Oluşturulması
• ASHP Danışma Merkezi: AYP konusunda danışmanlık   

hizmeti



Avrupa Birliği (AB)



Avrupa Hastane Eczacıları Birliği (EAHP)
EAHP Antimikrobiyal Direnç ile İlgili Görüş Bildirisi (2018)



Transatlantic Taskforce on Antimicrobial Resistance (TATFAR)

Transatlantik Antimikrobiyal Direnç Komitesi (TATFAR)

Hastane Antimikrobiyal Yönetim Programlarında Genel Yapı ve Süreç Göstergeleri İçin Uyarlanmış Delphi
Sürecinin Özeti (2015)



https://www.cdc.gov/drugresistanc
e/pdf/summary_of_tatfar_recomm
endation_1.pdf

https://www.cdc.gov/drugresistance/pdf/summary_of_tatfar_recommendation_1.pdf


Birleşik Krallık

AMD Stratejisi ve Eylem Planı’nı 2000 yılında 
hazırlayan İngiltere, AMD konusunda eylem planı 
hazırlayan ilk ülkelerden biridir.

AYP Eczacısı 

Buna ek olarak İngiltere 2013-2018 yıllarını kapsayan 
Beş Yıllık Antimikrobiyal Direnç Strateji Planı’nı 
uygulamaya koymuştur.



Ulusal Sağlık ve Klinik Mükemmelik
Enstitüsü (NICE)





İskoçya Antimikrobiyal
Reçeteleme Grubu        

(SAPG)

NHS İskoçya Hastane             
Antimikrobiyal Yönetiminde     

İyi Uygulama Önerileri



KANADA

Kanada Hastane Eczacıları Topluluğu:

• Antimikrobiyal Yönetimi: Eczacının 
Rolü ile İlgili Bildiri (2014)

Ontario Halk Sağlığı:

• Antimikrobiyal Yönetim Programı 
Strateji  Kriterleri Referans Kılavuzu





AVUSTRALYA

• Avustralya Sağlık Hizmetlerinde 
Güvenlik ve Kalite Komisyonu 
(ASCQHC)
üAvustralya Sağlık Hizmetlerinde 

Antimikrobiyal Yönetimi (2018)
üSağlık Hizmeti Organizasyonlarında 

Antimikrobiyal Yönetim Programları için 
Yapısal Göstergeler

• NPS Medicinewise – AY Eczacısı 
(Klinik Eczacı)



Avustralya Hastane Eczacıları 
Topluluğu (SHPA)

Antimikrobiyal Yönetim – Enfeksiyon ve 
Antimikrobiyal Direncin Önlenmesi ve 

Azaltılması

• Uygun antimikrobiyal kullanımını optimize etmek
• Politika geliştirme, antimikrobiyal formüler ve reçeteleme

ilkelerinin uygulanması ve sürdürülmesinde yer almak
• AY programına nezaret eden veya katkısı olan hastane 

komitelerine katılmak
• AYP faaliyetlerini koordine etmek ve yönetmek
• Antibiyotik kılavuzlarına ve politikalarına uyumu teşvik etmek
• Antimikrobiyal kullanımını izlemek
• Araştırma yapmak
• Antibiyotik kullanım denetimleri yapmak
• Değerlendirme ve geribildirim sağlamak
• İlaçların güvenli, etkili ve uygun kullanımını teşvik etmek
• Klinisyenlere antibiyotik seçimi, bulunabilirliği ve kullanımı 

hakkında rehberlik sağlamak
• Terapötik ilaç izlemi
• Vizit ve konsültasyonlara katılmak
• Danışmanlık ve eğitim sunmak
• Hastabaşı müdahalelerinde bulunmak
• Yerel mikrobiyoloji ve antimikrobiyal duyarlılık paternlerini

gözden geçirmek
• Hasta eğitim/danışmanlığı

https://www.shpa.org.au/sites/default/files/uploaded-content/website-
content/Fact-sheets-position-statements/shpa-fs_antimicrobial-
stewardshipv2.pdf

https://www.shpa.org.au/sites/default/files/uploaded-content/website-content/Fact-sheets-position-statements/shpa-fs_antimicrobial-stewardshipv2.pdf


Türkiye



Türkiye Ekonomi Politikaları Vakfı

• 2016 yılında G20 Çin Liderler Bildirgesi ve 2017 G20 
Hamburg Liderler Bildirgesi sağlık ile ilgili tek konu: 
AMD

• Türkiye, hem antibiyotik tüketiminin hem de AMD 
seviyesinin en yüksek olduğu ülkelerden birisidir.

• Mevcut programların yanı sıra detaylı ve Türkiye’yi 
temsil eden bir AMD haritasının çıkarılması ile buna 
da katkı sağlayacak hastanelerde AYP’nin
yaygınlaştırılması ilk iki temel öneri olarak ortaya 
çıkmaktadır.

https://www.tepav.org.tr/upload/files/1504774735-1.Turkiye___de_Antimikrobiyal_Direnc___Ekonomik_Degerlendirme_ve_Oneriler.pdf



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Enfeksiyon Kontrol Yönetmeliği»



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Enfeksiyon Kontrol Komitesi»



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Akılcı Antibiyotik Kullanımı»



Türkiye’de AY – Mevcut 
Mevzuat

«Sağlıkta Kalite Standartları»



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Sağlıkta Kalite Standartları»



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Sağlık Uygulama Tebliği»



Türkiye’de AY – Mevcut 
Mevzuat

«Verimlilik Yerinde Değerlendirme
Rehberleri»



Türkiye’de AY – Mevcut Mevzuat
«Verimlilik Yerinde Değerlendirme Rehberleri»



Türkiye’de AY – Neler Yapılabilir?

Mevzuat
Kılavuz

Standart

Uzmanlık 
Eğitimi

İstihdam

Temel 
Ölçütler

KDS
Denetim

Klinik 
Algorit
malar

Standart 
Multidisip
liner Ekip Kaynaklara 

Kolay 
Erişim

Online 
Eğitim

Sürekli 
Mesleki 
Gelişim

Yerel Direnç 
Verilerine 

Göre 
Uygulamalar



Teşekkürler…

Ecz. Behiye DİNÇ UĞUR

behiye.dinc@saglik.gov.tr


