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DÜNYADA HIV İNFEKTE YENİ VAKALAR 

     2017 yılında HIV infekte yeni vaka sayısı 

     

  Toplam     1.8 (1.4 - 2.4) milyon 

  Erişkin     1.6 (1.3 - 2.1) milyon 2010’dan beri %18 azalma 

  15 yaş altı çocuklar  180 000 (110 000 - 260 000) 2010’dan beri %42     
       oranında azalma 

 

      
UNAIDS/WHO 

Haziran 2018  verileri 



Doğu Avrupa ve Orta Asya bölgesinde yeni HIV infeksiyonunda alarm 

verecek seviyede artış 

 

UNAIDS/WHO  

Haziran 2018  verileri 



TÜRKİYE’DE HIV/AIDS HASTALIĞININ TARİHÇESİ 

 
1985   İlk AIDS vakası 

   Bildirimi zorunlu hastalıklar listesine alınması 

1986    Kan ve kan ürünlerinin HIV yönünden taranması 

1987     Kan/organ/doku donörlerinde ve kayıtlı seks çalışanlarında  
  serolojik testlerin uygulanmaya başlanması  

1993   D-86 formlarının kullanılmaya başlanması 

1994   Bildirimlerin kodlu hale getirilmesi 

1995   Yeşil kart uygulamasının başlaması 

1996    Antiretroviral tedavi (ART) geri ödemesine geçilmesi 

   «Ulusal AIDS Komisyonu» (UAK) kurulması 

2002   Askere alınanlara Üreme Sağlığı Eğitimleri 

2006-2007 «Küresel Fon» Çalışmaları 

2007   «Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri» (GDTM)nin açılması 
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TÜRKİYE’DE HIV/AIDS HASTALIĞININ TARİHÇESİ 

 

2007-2011 Ulusal Eylem Planı çalışmaları 

2011   «Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar Bilimsel Kurulu» (CYBH) kurulması 

2012   Genel Sağlık Sigortası 

2013   «Mevzuat Çalışma Grubu» kurulması 

   «HIV/AIDS Tanı Tedavi Rehberi» çıkarılması 

2015   «Mevcut Durum Analizi» Çalışması  

2016-2018 Anonim Test Merkezleri için eğitimlerin verilmesi ve açılması  
  Ankara(2), İstanbul (2), İzmir (1), Bursa (1), Mersin (1) 

2018   «HIV/AIDS Bilgi Sistemi» (HABS) kurulması ve pilot bölgelerde 
  kullanılmaya başlanması 

   «Anneden Bebeğe HIV Geçişinin Önlenmesi Çalışmaları Bilim  
  Komisyonu» kurulması 

   «HIV/AIDS Tanı Kılavuzu» Rehberinin güncellenmesi (web sitesinde 
  yayımlanmıştır) 





TÜRKİYE HIV/AIDS EPİDEMİYOLOJİSİ 

 

 

 

 

Prevalans düşük (<%1) olmasına karşın insidans yıllar 
içinde artmakta 

 

 

 

THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı 

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi  

Aralık 2017 verileri 



 TÜRKİYE’DE HIV/AIDS VAKALARININ YILLARA GÖRE DAĞILIMI 

 1 Ocak 1985 – 31 Aralık 2017      

         n:17 884 
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THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı 

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi  

Aralık 2017 verileri 

 

1998 – 2002 yılları arası toplam vaka 784 
2003 – 2007 yılları arası toplam vaka  1416 
2008 – 2012 yılları arası toplam vaka  3407 
2013 – 2017 yılları arası toplam vaka  11253 
 
 SON 5 YILDA %300, 10 YILDA %620 ARTIŞ 
 



 

TÜRKİYE’DE HIV/AIDS VAKALARININ YAŞ VE CİNSİYETE GÖRE DAĞILIMI  

01 Ocak 1985 – 31 Aralık 2017      
         n:17 884 
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THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi  

Aralık 2017 verileri 

Vakalar %70 erkekler arasında 
25-29 ve 30-34 yaş gruplarında 
görülmektedir 



TÜRKİYE’DE BULAŞMA YOLLARINA GÖRE HIV/AIDS VAKALARININ DAĞILIMI 

 01 Ocak 1985 – 31 Aralık 2017       

         n:17 884 

Homoseksüel cinsel i l işki
%13.97

Damar içi madde 
bağımlılığı

%1.37

Homoseksüel/Biseksüel 
cinsel i l işki + Damar içi  

madde bağımlıl ığı

%0.96

Hemofili  hastalığı
%0.13

Transfüzyon
%0.54

Heteroseksüel cinsel i lişki
%35.80

Anneden bebeğe geçiş
%0.87

Nozokomiyal bulaşma
%0.44

Bilinmeyen
%47.83

THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi 

Aralık 2017 verileri 

 

Vakaların yarısında bildirilen olası 
bulaşma yolu “cinsel temas” 



YENİ TANI ALAN HIV İNFEKSİYONLARININ BULAŞMA YOLU VE TANI YILINA 
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Aralık 2017 verileri 



THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi 

Aralık 2017 verileri 

TÜRKİYE’DE HIV/AIDS VAKALARININ UYRUĞA GÖRE DAĞILIMI 

1 Ocak 1985 – 31 Aralık 2017      

         n:17 884 



TÜRKİYE’DE HIV/AIDS TEST PROSEDÜRÜ 

THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi  

Aralık 2017 verileri 

 

 Kan/organ/doku donörleri (zorunlu) 

 Kayıtlı seks çalışanları (zorunlu) 

 Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezi başvuruları 

 Anonim Test Merkezi başvuruları 

 Evlilik öncesi test başvuruları 

 Şüpheli davranış sonrası sağlık kuruluşlarına kişisel 

başvurular 

 Cerrahi girişim öncesi uygulanan testler 

 



TÜRKİYE’DE HIV TEST SAYILARININ YILLARA GÖRE DAĞILIMI 

2002-2016* 

THSK Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Birimi  

Aralık 2017 verileri 

* 2016 yılı Haziran ayı verileri 6 aylıktır. 



ÜLKEMİZDE HIV İNFEKSİYONUNUN   

YAYILMA NEDENLERİ 
 

 Toplumun HIV/AIDS hastalığı konusunda bilgi ve bilinç düzeyi 

 Örgün ve yaygın eğitim müfredatında cinsel sağlık ve cinsel yolla bulaşan hastalık 
bilgilerinin yeterli düzeyde yer almaması 

 Genç nüfusa (15-49 yaş) sahip olmak 

 Nüfus hareketliliği 

 Turizm ülkesi olmak 

 Özellikle kayıtsız çalışan seks çalışanlarının artması 

 Damar içi madde kullanımında artış ve bu kişilere yasal engeller nedeniyle 
ulaşılamaması  

 Kilit popülasyonlara yönelik ulusal önleme programlarının olmaması  

 HIV testi teşviki olmaması, Gönüllü Test ve Danışmanlık Merkezlerinin ve Anonim 
Test Merkezlerinin yeterli sayıda olmaması 

 Kondom kullanımını teşvik edecek ulusal eğitim/kampanya olmaması, pahalı olması, 
erişilebilirliğinin zor olması  

 HIV ile yaşayanlara yönelik ayrımcılığın ve dışlamanın devam etmesi 
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2017 



Amaç, geniş kapsamlı bir araştırmayla 

toplumun HIV/AIDS hastalığı hakkındaki 

farkındalığını/bilgi düzeyini ölçmektir   



21.347 kişi 

Bulgular 

48% 
52% 

32,9 yıl  

73,3 

24,6 2,1 

18-39 yaş



BULGULAR - I 



BULGULAR - II 

HIV/AIDS hastalığı  
hakkında iyi düzeyde 

bilgili
% 22,7

HIV/AIDS hastalığını 
hiç bilmiyor

% 77,3



Evet Hayır Toplam 

Kan yolu 74,3 25,7 100,0 

El sıkışma/Sarılma 34,8 65,2 100,0 

Öpüşme 59,1 40,9 100,0 

Korunmasız cinsel ilişki 77,5 22,5 100,0 

Katılımcıların HIV bulaşma yolu ile ilgili değerlendirmelerine göre dağılımı 

BULGULAR - III 






