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Nereden geliyoruz?
Edward Jenner 1749-1823:

“The Cow Pock — or —the Wonderful Effects of the New Inoculation”, 1802
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Nereden geliyoruz?

1970-80’ler : TV’ler; ozellikle bogmaca asisi hedefte->

Movements against whole-cell pertussls vaccines
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Bazi ulkelerde, bogmaca asi
programlarindan c¢ikarilir

Asi uretici firmalara davalar;
uretimden cekilmeler

Asi karsitlarinin
kurumsallagmalar:

“Dissatisfied Parents Together”

izleyen yillarda salginlar +



Nereden geliyoruz?

1998: Wakefield - basin toplantilari duzenliyor

EARLY REPORT

| Early report |

lleal-lymphoid-nodular hyperplasia, non-specific colitis, and
pervasive developmental disorder in children

A J Wakefield, S H Murch, A Anthony, J Linnell, D M Casson, M Malik, M Berelowitz, A P Dhillon, M A Thomson,
P Harvey, A Valentine, S E Davies, J A Walker-Smith

FL LS Onset of behavioural symptoms was associated, by the parents. with measies,
mumps. and rubelia vaccination in eight of the 12 children, with measles infection in one

el s ienie s = s alEs All 12 children had intestinal abnormalities, ranging from
lymphoid nodular hyperplasia to aphthoid ulceration. Histology showed patchy chronic
inflammation in the colon in 11 children and reactive ileal lymphoid hyperplasia in seven,
but no granulomas. 55 EV e RS e W 1S E T PR OGE]) disintegrative psychosis
{one), and possible postviral or vaccinal encephalitis (two). There were no focal

Etkisi = Internetin hizla yayildigi yillara denk diisiiyor



Asi ile ilgili mitler
Ortak Ozellikler :

Suphe

Tereddut

Karsithk

Yalan



Asi ile ilgili mitler

Ortak Ozellikler :
200 yildir soz konusu
cesitli iletisim yollar (basih, dijital yayin) destekliyor

yeni mecralarda (‘“aninda iletisim’) yayilim devam ediyor




Asi ile ilgili mitler — yeni mecralari

Web 1.0 :

*Yaygin internetin ilk donemleri
- bilgi kaynaklari gnlde resmi

- etkilesim ¢ok sinirli

- “read-only web”

* Facebook : 2004
N 2 O

009

YouTube : 2005

Web 2.0 ve otesi:

*Yogun olarak kullanicilar
tarafindan olusturulan icerik

- yogun paylasim mantigi

- yogun nufuz etme ozelligi
*2.0: “read-write web”
*3.0: “write-read web”

Twitter : 2006
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Asi ile ilgili mitler — yeni mecralari
Web 2.0 ve otesi :

* 2006 sonrasi donem: “ifade Ozgurligi” donemi
(Freedom of speech)

* Acgik bir ortam olusturmustur
* [letisim agisindan biiyiik olumluluk

* *...diluted the voice of science in the public arena.”
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Greater freedom of speech on Web 2.0 correlates with dominance of views linking vaccines to autism.

Vaccine, 2015;33:1422.



Asi ile ilgili mitler — yeni mecralari
Web 2.0 ve otesi :

* internet kullanicilarinin %80’i,
saghliklailgili online bilgi arayisina
giriyorlar

*Bu tur arama yapanlarin %16’si
asilarla ilqili bilgi ariyorlar

* Bunlarin %70’i,
bulduklar bilginin

tedavi kararlarini etkilediqini
belirtiyorlar

Anna Kata. Vaccine, 2012:30:3778




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar gercekten guvenli mi?” :

- asgllar ¢ok hizli uygulamaya giriyor
- 'yine’ kobay miyiz ?

asl uretim surecleri bilinmiyor:
toplumda - dogal bir rx bu




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar gercekten guvenli mi?” :

* etik “zorunluluklar” var :
toplumu korumak durumundayiz

* advers etkisi ¢cok olan asi = toplum redde hazir

* pazarlama-sonrasi surveyans,
gelistirme fazindaki guvenlik onlemleri kadar onemli

=» yapilan asi-doz sayisi goz onune alindiginda,
asilar gercekten guvenlidir !

=» asllar ‘denemek’ uzere degil, “KORUMAK?” uzere uygulanir



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Yan etkiler gizleniyor” :

- firmalar bilgileri vermiyor
- firmalar ve devletler,
isbirligi icinde gizliyor

astlarin uretimi ve uygulamadaki,
guvenlik surecleri orneklenebilir

tarihten orneklerle curutulebilir,
her sey cok acik aslinda!




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Yan etkiler gizleniyor” :

* gerekli goruldugunde :

oral polio = inaktive polio gecisi olabilmektedir
bogmacada aseluler forma gecis | |
Hep B - serumdan saflagtirma ... ... - rekombinan }\}
ilk Uretilen Rotavirus asisinin geri ¢ekilmesi vb... \ )

=» yan etkiler gizlenmiyor :
bilakis, cok onemseniyor !
& gerekli onlemler aliniyor !




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Bu hastaliklar artik gorulmuyor” : P

- bunlar eskidendi
- babam bile bu hastaliklari hatirlamiyor

‘keske oyle olsaydr’
yeni kusaklar, ‘hep boyle idi’ algisi tagiyorlar
bu tam olarak da,

“bagisiklamanin basarisindan kaynaklaniyor” aslinda

...vaccines have become victims of their own
success. Diseases that once induced fear and
sparked desire for vaccines are now rare, and
there is a false and dangerous sense of
complacency among the public.

TETANUS: THE SEVEN DAY
DEATH Rafi Anmed. PNAS, 2017;114:4031.




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Bu hastaliklar artik gorulmuyor” :

*gﬁnﬁvmﬁzde de, | WARNING
bagisiklamada aksama, e MEASLES

g 69 I er Vb o I d u g un d a. All persons are forbidden to enter or leave these

_ premises without the permission of the HEALTH OFFICER

" under LAW. :
2012-2013 Ankara! klzamlk OIQUIarI : : Tll:i::l:i:i::i(:ioTsl-tl:di::\:)mpliancewiththeSANlTARY
) . CoDE OF CONNECTICUT and must not be removed without
2014-2015 ABD’deki kizamik salginlari | pemision of the Heavti Oricer. e
Form D1, - : —Health Officer.

2017-2018 Romanya, italya, S . R
Yunanistan, Almanya kizamik

=> bagisiklama:
basarili oldugu olcude gozukmeyeceklerdir !



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Dogqal yoldan baqisiklik kazanmak, asidan iyidir” :

- her seyin dogal iyidir
- asl olmasam, hastalik beni vuracak deqil ya...

kamuoyunda pozitif algisi mevcut

‘alternatif tip’ “dogal”a olan bakigi destekliyor

cumle, bilimsel olarak da dogru aslinda !!!?




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Dogqal yoldan baqisiklik kazanmak, asidan iyidir” :

* hastaliklar da dogal;
ama dogal olan her sey zararsiz demek degil

* hastaliklarin komplikasyonlari da dogal :

hastaligi gecirmek, rus ruleti oynamak gibi

hastaligin komplikasyon oranlari,
asilya gore cok cok yuksek

Possible consequences of measles

2NN
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Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Dogqal yoldan baqisiklik kazanmak, asidan iyidir” :

dogal enfeksiyon bagisiklama
mo ile hesapta olmayan onlarca belli, net, tanimh Ag’ler verilir
protein, Ag vs agiga gikar )

immun sistemin ~ nasil
immun sistemin calisacagi bile kestirilebilir )

C ‘sinirlari zorlanabilir’

enfeksiyon — hastalik enfeksiyon’umsu — “mimesis”
C komplikasyon : komplikasyon : )
Fatal olb; Sekel olusabilir Kizariklik, sislik...

Immiin baskilanma ?
Otoimmun reax ?
(mimikri, by-stander activation)

= dogal iyidir ama merminin kimde patlayacagini kestiremeyiz !



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

X said autism rates have risen over the past

few decades, becoming "an epidemic," and that

he's had employees whose children became

autistic after taking vaccines.

"You take this little beautiful baby, and you pump

— I mean, it looks like just it's meant for a horse

and not for a child." > said."We had so
many instances [in which]a child had a vaccine,

and came back and a week back had a

tremendous fever, got very very sick, and now is

autistic."



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

HOW TO END

AUTISM
EPIDEMIC




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

temel zemin hazirlayanlari / argumanlari :

- bu iddialar, iki onemli gelisme ile es-zamanlilik sergiliyor :

* otizm semp’lari 2.yasta ortaya cikiyor — “asilar donemi”
*’80’lerden bu yana otizm insidansi iki kati gecti

- yapilan asi sayisi bu surede artti

AUTISM AND VACCINES




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

temel zemin hazirlayanlari / argumanlari :

- Wakefield calismasi & ‘Wakefield medyasr’ ¢ok etkili oldu

- hipotez sapmasi yasattilar :

MMR - otizm

timerosal = otizm

adjuvan -> otizm

¢oklu asi1 uygulamasi - otizm




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

bu durumun soz konusu olmadigina dair temel kanitlar :
* Wakefield caligmasi:

randomize degil; tarafli hasta segimi

sonugclar bagka arastiricilar tarafindan dogrulanamadi

kendisi baska bir kizamik asisi patenti icin basvurmus daha once
finansman: asi ureticileri ile davali olan avukatlar desteklemis

The Study Had Some Problems

2 12
: . W

MNot based No control It relied on Made vague

Lancet published a paper by Dr. Andrew on statistics group people's conclusions
Wakefield, a dramatic study that found a e e Al

connection between autism and vaccines statistically valid




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

bu durumun soz konusu olmadigina dair temel kanitlar :
* cesitli calismalarda:
MMR ve otizm arasinda epidemiyolojik bir baglanti saptanmadi

Vaccines for measles, mumps and rubella in children (Review)

Demicheli V, Rivetti A, Debalini MG, Di Pietrantonj C.
Vaccines for measles, mumps and rubella in children.

Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, Issue 2. Art. No.: CD004407. 2 n I E

DOI:10.1002/14651858.CD004407.pub3. -

A review of 27 cohort studies,
| 7 case control studies, & self-
controlled case series studies,

5 time series trials, 2 ecological

“Exposure to the MMR 3
vaccine was unlikely to be NO LINK TO AUTISM WAS
associated with autism, FOUND IN ANY CASE. IN

asthma, leukaemia, hay fever,
type 1 diabetes, gait ALL OF THE STUDIES.

disturbance, Crohn's disease, CHILDREN
demyelinating diseases,
bacterial or viral infections.”

studies, | case cross-over




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar otizme neden oluyor” :

bu durumun soz konusu olmadigina dair temel kanitlar :

*timerosal asilardan cikarildi,
otizm insidansinda azalma olmadi

* artik otizm bulgulari,
asi oncesi donemde, hatta prenatal saptanabiliyor

=» otizm, hala yogun arastirilan bir hastalik !

=> Asilar otizme neden olmuyor !




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar o kadar cok ki, baqgisiklik sistemine yuklenme...” :
asl ile antijen farklh kavramlar
asli sayisi artmistir,

ancak verilen antijen sayisi azalmistir
(seltler bogmaca ~ >3000 antijen; ‘

aseluler: 5)

. . Protection from Protection from
(tm asilar ¢ok daha rafine; 7 diseases with 16 diseases with

immﬁnodominant ant”enler +) 15,096 antigens only 173 antigens

t f 18
by the age of 4 vl A




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar o kadar cok ki, bagisiklik sistemine yuklenme...” :

YD aninda binlerce Ag’e maruz kalir
(2000-6000 Ag/gun);
izleyen donemde milyonlarca

(sayilabilecek bir antite degil aslinda, o kadar ¢ok)
YD’'nin bagisiklik sistemi kiicimsenmemeli

(daha birkacg yuzyil once kir pas icine doguyorduk)

Asilar, YD’nin bagisiklik sistemini :
baskilamaz
‘ek yuk’ getirmez
asiri derecede uyarmaz

Don’t
underestimate me.
I know more than I say,
think more than I speak,

and notice more than
you realize.




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilar o kadar cok ki, bagisiklik sistemine yuklenme...”

“Too many, too soon ! ”

oo many.toorsoon?

astlarin arasinin agilmasi:

yanlis bir uygulamadir : cocugu oyun parkina gotururken

5 . L herhangi bir endise duyuyor muyuz ?
- agtlarin / bagisikhgin gelistiriime .

mantigina uygun degil T~ o N T T -;. o Up
S )~ ) EORE L3,
s ~ P : | ,.'( -'-.""""_‘f rg'. m -.;. .-“ ‘ ,h‘
- korumaya calisirken, =G B ﬂnmnq TR
A A | | H 1

riske atmak demektir The average playground is/more challenglng
to your child's immune system

~ yetersiz bagisikhk than the entire vaccination schedule.

- temas durumunda hastalik ? !!!
-> enfx’lara duyarh olabilecekleri peryodu uzatir

= YD’nin bagisiklik sistemine guvenin !



Asi lle 1lgili mitler ve gercekler

“Asllarda bir yiqin zehirli madde varmis...” : e

WARFARIN

gunumuzde bir detoks piyasasi mevcut £ BAIT
(KC detoksu, bobrek detoksu vs) -

bu soylem asilara da sirayet etmistir
("GreenOurVaccines”)

“toksik bir madde, O
her turlu miktarda toksiktir !”

“her seyde bir toksin niteligi vardir,
mesele dozudur !” (Paracelsus, 1493-1541)




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...” :

asilara:
antijen disinda: maddelerin eklenme / bulunma nedeni:

* pbakteriyel kontaminasyonu onlemek
*optimum asit-baz dengesini saglamak
* aginin immunojenitesini artirmak

* yari-omru uzatmak




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...”

*Clva :

atmosferde, cevresel & deniz urunlerinde var

timerosal adhl prezervatif maddenin komponenti

¢ogu asida artik bulunmuyor ' . \
Shark Trout S
o o e Pike Tuna ‘_,,—-'*_m
yogun uygulandigi donemde de, Albacore (can) e
. . ] Halibut 5 i Kril
advers bir etki gozlenmedi Salmon
: : Pollock

L

Mercury lewvel
(EP& advice fo
consumption)

Eat only a few Eat a few Unlimited
times per montHimes per week



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...” Ethyl or methyl? It can
make a big difference

* : . gl .
Civa : timerosal: 1 tsp of ethyl-alcohol warms your mouth,
% cup is a cocktail.

etil-civa formudur : -

(toksik olan metil-civadir) E P
He=C=0H| H=C=C=0H

. i (I |

hizla vucuttan atilir H H H

Methanol Ethanol

yuzbinlerce ¢cocuk uzerinde yapilan ¢calismada:

Y tsp of methyl-alcohol can blind you,

timerosal otizm dahil, Y2 cup will kill
herhangl bir saglik sorunu olusturmamaktadir

_ Four slices of tuna contain as
©  much mercury as one flu shot. DANGEROUS!

. C tics With
But the flu shot variety I%Séﬁel\}[?rcu;y
doesn't bioaccumulate. Levels o

Thimerosal was removed from most vaccines due to
public concern. No evidence of harm was found.

Sources: The WHO Statement oh thiomersal, FDA reports on Mercury Levels
in Commercial Fish and Shellfish (1990-2010), and Thimerosal in Vaccines




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...” :

* Aliminyum : asilarda adjuvan olarak alliminyum
L tuzu (aliminyum hidroksit)
yeryuzunde 3.siklikta bulunan element >60 yildir
gegitli besinlerde, sut urunIermPI?, asidaki miktar inmal edilebilir
bebek mamalarinda, anne sutunde+; diizeyde:

antiasitlerde bolca normal bobrek fx’'una sahip

bireylerde birikim gozlenmez

A cup of tea contains
as much aluminum as
one vaccine shot.

Sources: Aluminium in tea—concentrations,
speciation and bioavailability, Trond 2002,
Coordination Chemistry Reviews, and The
Agency for Toxic Substances and Disease
Registry of the CDC




Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...” :

* Aliuminyum
- mama ile beslenmis ise: >100mg

6 aylik bir bebekte: - asl 6ncesi ve sonrasi :

- asilardan alacagi Al miktari: 4-5mg olculen Al miktarlarinda,
- anne sutunden alacagi: 7mg onemli bir fark yok
Vaccine Quantity of Aluminum
Pneumococcal 0.125 mg/dose
DTaP <0.17-<0.625 mg/dose
Hib 0.225 mg/dose
Hib/Hep B 0.225 mg/dose
Hep A 0.225-0.25 mg/dose (pediatric dose)
Hep B 0.225-0.5 mg/dose
Hep A/Hep B 0.45 mg/dose
DTaP/IPV/Hep B <0.85 mg/dose
DTaP/IPV/Hib 0.33 mg/dose

Pediatric Annals. 2016:45:e231



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...” :

* Formaldehit : Concerned about formaldehyde
in vaccines? Consider the pear...

- fizyolojimizde varolan bir molekul
(DNA, protein sentezi)

- normalde (endustriyel miktar) toksik,
hatta kanserojendir

- dogal yoldan olusur / alinir
(cesitli besinler,
ev temizlik maddeleri,
duman-is vb)

The amount of formaldehyde in a vaccine is so tiny
that it doesn't even affect the naturally occurring
levels of formaldehyde in a child's blood.

- hi¢ asi olmamiglarda da:

kanda olgulebilir miktarda +
chemicalsafetyfacts.org



Asi lle i1lgili mitler ve gercekler

“Asilarda bir yigin zehirli madde varmis...”

* Formaldenhit :

- astlarda mo’larin toksik etkilerini,
notralize etmek icin kullanihir
(tetanoz toksini + formaldehit
= tetanoz toksoidi)

J J

This is the formaldehyde  This is the formaldehyde which

saflagtirma siiregleri sonrasi: 3 vaccine our own body makes
3 i ¢ _ _' One carbon atom, two hydrogen atoms and one oxygen atom.
eser miktar kalabilmektedir Formaldehyde is formaldehyde.

(temizlik maddelerinden alinan miktar yaninda,
ihmal edilebilir duzeyde)

- asilardaki form :
hizla formik asite donusur ve idrarla atilir
asilarda bulunabilen miktarin olugturdugu herhangi bir risk yoktur



Tesekkliirler




