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Turkiye'de ilk yara bakim klinigi drnegi;
Sorunlar, ¢ozumler

Prof Dr Tugbay Tug
Genel Cerrahi Uzmani




Ecz.Hasan CELEBI

(1956-2011)



Yara Bakimi ve Doku Onarimi Dernegi 1996 yilinda kurulmus ve
2004 yilinda aktif calismalarina baslamistir

2002 yilinin Ekim ayinda Ankara’da Gazi Osman Pasa semtinde
Interfarma firmasinin toplanti salonunda Hasan Celebi ve Tamer
Selen ev sahipliginde ilk Yara Bakimi toplantilari yapiimaya
baslamistir

Bu organizasyon CWCO (KRONIK YARA BAKIMI ORGANIZASYONU)
olarak adlandirilmistir

Bu toplantilar 2002, 2003 ve 2004 yillarinda stirmus ve 2004

yilinda Kronik Yara Organizasyonu, Mersin Universitesi Plastik
Cerrahi Anabilim Dali evsahipliginde «Yara Bakimi Konsensus
Toplantisi» gerceklestirmistir






CWCO
CHRONIC WOUND CARE ORGANISATION
KRONIK YARA BAKIMI ORGANIZASYONU



CWCO'nin AMACI:

 Yara bakimi ihtiyaci olan hastalara daha kaliteli,
daha iyi malzemelerle, daha bilimsel esaslarda,
en ekonomik sekilde hizmet verilmesini Turkiye
genelinde yayginlastirmak, bunlar icin gerekli
multidisipliner organizasyonlari olusturmak,
hastalarin bilinclenmesi icin toplantilar
diizenlemek ve egitim calismalarinda bulunmak,
ornek teskil edecek protokoller gelistirerek ulke
ekonomisine katkida bulunmak ve hasta
konforunu arttirmaktir.



CWCO/EMEK GRUBU

Dr.Tugbay Tug/Gn.Cerrah/Ank.Uni.Tip Fak.
Dr.Ali Oznur/Ortopedi/Hacettepe Uni.Tip Fak.
Dr.Birol Civelek/Pl.Cerrah/SSK Diskapi Hast.
Dr.Ulunay Kanatli/Ortopedi/Gazi Uni.Tip Fak.
Ecz.Hasan Celebi/Interfarma



CWCO-Chronic Wound Care
Organisation:

ASAGIDAKI ALT CALISMA
GRUPLARDAN OLUSMAKTADIR:

*DAG-Diyabetik ayak grubu:
*VYG-Vaskuler yara grubu

*BYG-Basi yarasi grubu alt
gruplarina ayrilacaktir.



DAG GRUBU BRANSLARI:

DAG Grubundaki multidispliner calismaya
katilmasi gereken branslar:

Ortopedi
G.Cerrahi
Endokrin
Noroloji
Enfeksiyon

Fizik Tedavi
Dermatoloji
Vaskuler Cerrahi
Plastik Cerrahi



CWCO TOPLANTI TARIHLERI

HER AYIN 2.VE 4.PERSEMBE GUNLERI:
» 10.EKIM.2002

* 24.EKIM.2002

» 14.KASIM.2002

» 28.KASIM.2002

» 12.ARALIK.2002

» 26.ARALIK.2002



24.EKIM.2002 TOPLANTININ GUNDEMI

» Hastanelerde yatan hastalar icin izlenecek
politikalar,hasta izleme formlarinin
hazirlanmasi,

« Herkesin kendi bransi ile ilgili hazirladig
bilgilerin gbzden gecirilmesi,

» Literatlrlerin ¢ogaltilmasi ve daha sonraki
toplanti altyapisinin hazirlanmasi.



WCO 24.10.2002 TOPLANTI OZETI:

z = T « Herkez kendi bransinda D. Ayak Dederlendirme formu hazrrlayacak,
WCO 24.10.2002 TOPLANTI OZETI bunu en geg 11,11, 2002 11N tarihine kadar Hasan Celebi'ye
ulastracak,oda godaltarak 14.11.2002 toplanbsinda tarbsimak Gzere
_ katlmalara dafitacak, (Action:TT,50,A0,UK, BC, AM)
TOPLANTIYA KATILANLAR: « Ayrica herkez D,A.D.F(diabetik ayak deder.formu)na ilave olarak bu tip
» Dr.Tugbay Tug(TT), hastalarda tedaviye yonelik bir algoritm haarlayacak ve 14.11.2002
. D-r.Se;her-l_} . Er(S:D}: toplanbsinda tarbslacak, (Action:TT,50, AQ, UK, BC,AM)

« Herkez kendi hastanesinde D.Ayak grubunda beraberce rahatca

« D Al Dzmn’(AD} calisabilecedi kigileri belirleyerek bu calismalara katimalarin
. ] saglayacak. (Action:TT,50,40, UK, BC,AM)
DT.UII'UIIE} IKﬂnaﬂlﬂ:I{}: Interfarma bu gruplan ayn ayn ortamlarda bir araya getirerek, WCO
* D Birol CI‘L—'E:IE;IC(BCl grubu mensuplarinin islerini kolaylastracak. (Action:HC)
» Dr Alaf Muhtar(AM), » Interfarma grubu haberlesmenin daha kolay clmasi igin internet
. ) ortaminda yéntemler gelistrecek,mail adresleri ve web sayfas
* Ecz Hasan Celebi(HC), olusturacak, (Action:EE)
« Ergin Batur(EB),
1

WCO 24.10.2002 TOPLANTI OZETI

+ Bir sonraki toplant1 14.11.2002 tarthinde
Interfarma Toplant: Salonunda daha fazla
katihme1 1le yapilmas: planlanmastir,

* (Her WCO iiyes1 kendi hastanesindeka

degsik branslardaki arkadaslarm da davet
edebilecektir.)



WCO0 14.11.2002 TOPLANTIOZETI

TOPLAWNTIYAKATILANL AR

P —— WCO 14.11.2002 TOPLANTIOZETI

Dir Tuibay Tul(TT),

EE{:;TE;E{E{:- + Gazi Universitesi Tip Fak Hast hanrladigs
T Mot Y - nj-“ [ﬁze]l?l:le Endo +0rt. I;hiﬂi@} Divabetik
Dr.Birol Civalsk(BC), avak izlem formu iizennde tartizildi Ban
Dir MazutOzkaya(MO), modifikasyonlar ve eklemeler neticesinde
D Erman Cakal(EC), herkesin ortak kullanabilece i bir form

D Akif Muhtar{ AN,
D Avvcan Eavikoos el AR,
oz Hazsn CalabifHT),

ortaya ¢ikth Bu form hanrlandikian sonra
katihmea hetkese e-postaile yollanmasina

Ergin Batur(EE), karar venldil AksiyvonHC).
Tamear Salan(TE),
1
WCO 14.11.2002 TOPLANTIOZETI WCO 14.11.2002 TOPLANTI OZETI
* Bir sonralki toplants 28.11.2002 tarihinds + D Avak [zlem formu sonhalivie
Interfarma Toplanh 2alonwnda daha fazla katihmeidann vorumlanna sunulacak
katilimes ile vapilmass planlanmagter. [_-"'J_L:sivnn:TT—-SD—L'K—l-ﬁ'}

o (Her WCO fvest kendi hastanssindzla defizile

branslardali arkadaslanm da davat sdebilecektic). * Interfarmamn hanrad: ybo sitest

tambilacak ve detaylar anlatilacak
(Aksiyvon:HC)

v Herloesin vararlanabilecefi bir perivodils abone
olunmasina larar werildi bu perivodikin hangisi
olacain konusenda dnimizdala toplantiva
katilimetlar Snerilerini petirecel.



YBO 26.12.2002 TOPLANTIYA

KATILANLAR
TOPLANTIVAKATILANLAR:
+ Dr.Bzher Demirer(SD), Dr. Tugbay Tug(TT),
v D Mustafa Deveci(MD), Dr Ulsnay Kanath(TUK),
+ Dr.Murat Vilmaz({MY) Dr.Birol Civalek(BC),
+ Dr Kenan Hiz=l(KH), Dr.Dogan Tunealy(DT),
+ Dr.Bilent Cizzal(BC), Dr.Billent Tagtan(BT),
+ Dir.Hakan Erbil(HE), Dr.Giirhan Ulssoy(GU),
+ Dr.Yigit Tiftikegioslu(VT)
+ Eez Hazan Cal=bi(FC),
+ Ergin Batur(EB),
v+ Tamer 3elen(TE),

YBO 26.12.2002 TOPLANTI OZETi

 www.yho.tc sitesi katthmeilara tanitildy
mitkemmel islerin vapildidi site icin
kathmctar “pes dogrusu™ demeleri bir ¢ok
sevi ifade ediyordu.

* Aynca sitenin ik editorligini Ecz.Hasan
Celebi ve Dr Mustafa Develi'nin(diger
YBO iiveleri ile koordineli) yapmasma
karar verildi.

YBO 26.12.2002 TOPLANTI OZETi

* YBO-3 toplanttsmda tartisilan D Ayak

Degerlendirme Formmma son sekil verildi.
Dr.Ulunay Kanath+Dr Murat Yilmaz+

Dr Kenan Hizel son degisiklikleri vaptiktan
sonra HC "ve HC de tiim tiyelere e-mail ie
yollamasma karar verildi

YBO 26.12.2002 TOPLANTI OZETi

+ Bir sonrakitoplant 26.12.2002 tarhinde

Interfarma Toplant Salonunda daha fazla katiimes
ile yapilmasi planlanmigtir (Toplant saati tam
18.30dur)

+ (Her YBO iiyesikendi hastanesindeld degigik

branslardaki arkadaslanm da davet edebileceltir).

+ YBO'nun amaclanmm dahaileriye taginmasi

tginlk toplantilarda konusuldugu iizere artik
hocalanmizinda katiimna hanr oldugunuifadesi
iizerine bildinilen isimlerin HC tarafindan davet
edilmelerine karar venldi.

YBO 26.12.2002 TOPLANTI OZETi

v Aynica “The Diabetic Foot™ adh periyodik’e
Interfarma’nm abone olmasmna karar verildi.

* Dr.Ali Oznur"a ait “The diabetic foot™
kitapgriindan isteyen arkadaslara fotokopi
ile dagtilmasma karar verildive Dr Al
Ozmur’a tesekkiir edildi.

YBO 26.12.2002 TOPLANTI OZETi

* 26.12.2002 tarihli toplantida ana komu
D Avakta algoritma olmasma karar
verildive her iivenin buna hazwh olarak
gelmesi istendi.

* Aynca Hasan Celebi tarafindan sumilan

YBO vaplanmasi ile tarhisma olacagmdan,
hazulkls ohmmasina karar verildi



KYO-8 27.3.2003 TOPLANTISINA

“ KYO-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETI
TOPLANTIYAKATILANLAR:

KYO0-827.3.2003 TOPLANTI OZETI KYO0-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETi

| DeSrDemiD),  DelufbeyTETL

* DrMusta DevecifhD), Dr Akif Muhtzr(AM),
* DeHalu YetkiaHY) D Birol CivelsBC)
* DrKenzn Hizel{BH), D Cgii Saveg(0s),
+ DrYigitTiftikioftu(YT),  DrSthen Ayhen(34)
* DrBaadr KilznBK)

+ ErzHasan CelebifHiC)

" HeagFatm GirofufG)

 Tamer SeenTS)

KY0-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETI

olunduiunun kspitedilssi zrsimetts

== ==

+ Daha fceki YBO toplantlarnda tartsslan
DAYﬂkDeémhndﬁme Formuna son sekil
verilersk Hasan Celebi'nin herkese e-posta

* Ardindan D. Ayakta algoritm galismasina

il

+ Onealikde herkes kendi hastane ve

hinikderindeki uygulamadan bahsstti. Byle
bir olgu ile karstlastikdan zaman neler
istedikleri neler yaptiklan ve nasi
yaklastiklan ile bilgileri aktardilar

GRADE 0
RISKLI GRUP

¥

* Tapilan tartismalarda tek bir algoritm fe

yaklagmanin dofru olmadifraslinda her
farkh yara swuft igin farkh algoritmlerinin
genede, genelde bir agoritmin olmas
benimsendi ve esas olarak ehstk taraflarm
hissetmelerine rajmen Wagner
Klasifikasyondan hareket edersk bir
algoitm olugtuimaya baglands




GRADE 1
Yizeyel Yara KYO-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETI KY0-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETi KY0-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETI

KY0-8 27.3.2003 TOPLANTI OZETL

+ Gece gep saat olunca Grade 2 de ara verildi
ve bir sonraki toplantida
(10.4.2003-Persembe) devam karan almdr.

+ Cok verimhi gegen toplant igin herkese
tegeldiiir edildi ve bundan sonraki
toplantilarm dsha fazla katbmb elmast igin
motive stmaleri kararlastinldy




KY0-9 10..2003 TOPLANTI OZETL

KATILANLAR

KYO-9 10.4.2003 TOPLANTI OZETi KYO0-9 10.4.2003 TOPLANTI OZETL

TOPLANTIVA KATILANLAR:

DrNecla Eren Tulel(NT), o o N

L o + D Ayakta algoritm ¢ahsmasina kaldigimz Ontelikls tadaviyz miracsat edildiindz nerede

+ Dr Al Oznur(AQ o .
+ DrBirol Civelek(:iC), verden devam edildi: unduiunun taspit adilmesi garskmalte
* Dr.Ulunay Kanath(UK), + Esas aldifmmz Wagner suuflamastiun
. : yetersizliZi tekrar belirtildi ve grade 2

Dt Yﬂmmm iizerindeki tartigmalar baslady.
+ DrHilal Yigit(HY).
+ EczHasan Celebi(HC).
+ HemgFatma Géroglu(FG).

+ Tamer Selen(TS).

KYO-9 10.4.2003 TOPLANTI OZETi

GRADE 0
RISKLI GRUP

KY0-9 10.4.2003 TOPLANTI OZETL

* GRADE 2 Alzoritmi ektedir:

b

KYO-9 10.4.2003 TOPLANTI OZETI

* Gece geg saat olunca Grade 3 de ara venldi

ve bir sonrald toplantida

(24 4 2003-Pergembe) devamkaran alndi.
+ Cok verimli gecentoplantiigin herkese
teselddir edildi ve bundan sonrald
toplantilann daha fazla katibmh olmas: igin
herkesinkendi hastanesindeli arkadaglanm
motive etmalen karatlagtinddi




KY0-1 31.1.2004

TOPLANTIVAKATILANLAR:
Dr.Siihan Ayhan(SH)

Dt Birol Civelek(BC)

Dr.Ulunay Kanath(UK)

Dr Sabri Ategalp(SA)

Dr Tugbay Tug(TT),

Dr Mahir Ozmen(MO)

Ecz Hasan Celebi(HC),

Tamer Selen(TS)

KY0-1
3112004 TOPLANTI OZETi

= Avin son gind ve if gind olmasna mEmen son

darece olumi ve kel i toplantt vaptck

- YBO'on deha skt hale salmest igin konssmk ve

et

* Vaptiklenmiz ve vapacaklanmizi deha huzh ve

daha yayemn duyermamiz igin WEE sayBmiz
gincsllagtiomaye ve daha Brksivonsl halz
gatitmaye harer vandik:

* D Ulunay+Dr Mahir+Dy. Shan+Dr.Kenan ve
D Davari'den olugan bir web komitesi fusduk.

» Bu ship huzla calisp web savfoun hem

geligtirecekler hem de gincallayacekler.

~ Aynca web sayBmuz iginde yer alacak: olacek

Wound Care Litrar{ Ve B Kitfphanesi)

* Aynes KYO'vu (Tiim Tiidiye"vedduyumak ve

etk igin Nissn ayinds Anksrs'da bir ginlik bir
olark

* 1422004 Comertesi i sast 13:00d2 fnterfiema

Toplentt Salomnds veniden toplanscabr

* Bu toplentnn zindemi; “kimler davet aderaliz,

fizlarden bahsadecsfiz nerde ve nanl yapacsBir mibi

* Sempozyumun bagkan Dr. Togbay Tofolup

» 0 vizden herkesin kstilimen muflaka beblivoroz,




KYO-4 5.3.2004
KYO-4 KYO-4

TOPLANTIVA KATILANLAR: 5.3.2004 TOPLANTI OZETI 5.3.2004 TOPLANTI OZETI
Dr.Tughay Tug(TT)

+ KYO' tanrtmak ama lanladis » Bi i nin o
st o e o S
Dr Seher Demirer(SD) + HasanCelebi = sitesindeld
Dr Mahir Oz:mm(MD} degisikdiblen sundu

KYO-4

L KYO-4
5.3.2004TOPLANTI OZETI 5.3.2004 TOPLANTI OZETI
Sempozyumun programi:

Semparyun progeT:
. . Kayut + 13301500 Pase] Otaram Baghanr )
Agdy konumas (ProfDs Tusbay Tud) O ot
v (5:45-10: Atz LEMAC _ .
V10301045 Kahveaeas T e Ky
o 10:45-12:00 Panel Otvrum Bagkant:Prof Dy Tugbay Tug Qmﬁlﬂ-pﬁpw}
Dinyadaki KYOrganizasyonlan-De Birol Civelsk s e
-Tirkiyz"dakt Durem-Dr.Semth Baskan © 13131600 D Ayek Omrom Sagkaes T Matin AestoertDr Habik Yot
“KYOHedef ve Amaglart-Dr Seher Demirer Sefima dogerenfiome gocen D Uy Kanat{ 114
“KYO'larda Endisteinin Yeri-Eez Hasan Celebi ity o S
¢ 12001330 Yemsk o SIS T Onrem Bae




GRADE 2
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DAVETLI

KONUSMACILAR

PROGRAM

BILGI

Prof.Dr.A.Lee Dellon
Prof.Dr.Muzaffer Altindas
Prof.Dr.Naki Selmanpakoglu
Prof.Dr.Ali Barutcu
Prof.Dr.Ege Ozgentas
Prof.Dr.Sidika Kurul
Prof.Dr.Necmettin Kutlu
Prof.Dr.Cemil Dalay
Prof.Dr.Maide Cimsit
Prof.Dr.Sabri Atesalp
Dog.Dr.Ciineyt Koksoy
Doc.Dr.Biilent Erdogan
Dog.Dr.Mehmet Baysallar
Dog.Dr.Mustafa Deveci
Doc.Dr.Cengiz Cetin
Dog.Dr.Fuat Yiiksel
Dog.Dr.Ferit Demirkan
Dog.Dr.Aynur Ozge
Dog.Dr.Reha Yavuzer
Yrd.Dog.Dr.Ufuk Bilkay
Yrd.Dog.Dr.Ahmet Demir
Yrd.Dog.Dr.Metin Eskandari
Yrd.Dog.Dr.Emrah Arslan
Yrd.Dog.Dr.Yavuz Basterzi
Yrd.Dog.Dr.Alper San

Dr.Alp Baturalp

Johns Hopkins Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Baltimore

istanbul Unversitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, istanbul

Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi
Ankara

9 Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, izmir

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Antalya

istanbul Universitesi Onkoloji Enstitiisii
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Antalya

Karadeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Trabzon

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Adana

istanbul Unversitesi Istanbul Tip Fakiiltesi
Sualti Hekimligi, istanbul

G.A.TA.
Ortopedi ve Travmatoloji AD, Ankara

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi AD, Ankara

Ankara Numiine Hastanesi

I. Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi Klinigi, Ankara

G.A.TA.
Mikrobiyoloji AD, Ankara

G.ATA.
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Ankara

Osman Gazi Universitesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD

G.A.TA.
istanbul

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Mersin

Mersin Universitesi
Noroloji AD, Mersin

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Mersin

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, izmir

19 Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi AD, Samsun

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Ortopedi ve Travmatoloji AD, Mersin

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Mersin

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Mersin

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi AD, Mersin

TSK Rehabilitasyon Merkezi
Ankara

8:30 Acilis
Diizenleme Kurulu Adina:
TPRECD Baskani:
Tip Fakiiltesi Dekani:
Mersin Universitesi Rektorii:
9:00 Panel
“Lokal Yara Bakim”
Baskan: Dr.Mustafa Deveci
Yaranmin Degerlendirilmesi
Debridman
Nem Dengesi
Enfeksiyon
Biiylime Faktorleri
VAC
Hiperbarik Oksijen
Yapay Dermis ve Deri
11:00 Kahve Arasi
11:20 Konferans
Moderator: Dr.Cemil Dalay
"Radyasyon Yaralan”
11:40 Panel .
“Damarsal Kaynakli Bacak Ulserleri”
Baskan: Dr.Ali Barutcu
Patofizy'oloji
Venoz Ulserler ve Tedavi Yaklasmi
Arteriyel Ulserler ve Tedavi Yaklagim
12:40 Ogle Yemegi
“Green House Restaurant”
13:50 Panel
“Diabetik Ayak”
Baskan: Dr.Muzaffer Altindas
Kilit Faktor Olarak Noropati
Charcot Ayak ve Diger Ortopedik Yaklasimlar
Diabetik Ayak Enfeksiyonlan
Periferik Damar Tutulumu ve Tedavi Yaklasim
Offloading
Cerrahi Tedavi
15:30 Konferans
Moderatdr: Dr.Fuat Yiiksel
"Restoration of Sensation and Relief of Pain
in Diabetic Neuropathy”
16:10 Kahve Arasi
16:30 Konferans
Moderatdr: Dr.Fuat Yiiksel
"Aesthetic to Anesthetic: Testing Sensibility
From Head to Toe”
17:10 Panel
“Basi Ulserleri”
Baskan: Dr.Ege Ozgentas
Etiyoloji ve Simflama
Basimin Azaltilmas
Cerrahi Tedavi
18:10 Kapams
20:00 Gala Yemegi

“Balo Salonu”

Dog.Dr.Ferit Demirkan
Prof.Dr.Sabri Acartiirk
Prof.Dr.Siiha Aydin
Prof.Dr.Ugur Oral

Dr.Yavuz Basterzi
Dr.Emrah Arslan
Dr.Alper San
Dr.Ferit Demirkan
Dr.Reha Yavuzer
Dr.Ahmet Demir
Dr.Maide Cimsit
Dr.Mustafa Deveci

Dr.Sidika Kurul

Dr.Necmettin Kutlu
Dr.Ciineyt Koksoy
Dr.Clineyt Koksoy

Dr.Aynur Ozge
Dr.Metin Eskandari
Dr.Mehmet Baysallar
Dr.Cengiz Cetin
Dr.Sabri Atesalp
Dr.Muzaffer Altindas

Dr.A.Lee Dellon

Dr.A.Lee.Dellon

Dr.Ufuk Bilkay
Dr.Alp Baturalp
Dr.Biilent Erdogan

“é Toplanti:

TPRECD Bolgesel Toplantist

a Organizasyon Komitesi: Prof.Dr.Ugur Oral

Prof.Dr.Siiha Aydin

Dog.Dr.Ferit Demirkan
Doc.Dr.Mustafa Deveci
Yrd.Dog.Dr.Emrah Arslan
Yrd.Dog.Dr.Yavuz Basterzi
Yrd.Dog.Dr.Alper Sari

“ Yer: Mersin Hilton Oteli

&5 Tarih: 17 Aralik 2004

éHava Sicakligi: 5 - 6 C, yagmurlu

,é iletisim:

,é Ulasim:

/<> Kayit Ucreti: Sempozyum, her branstan doktor

ve hemsirelere acik olup, kayit,

ogle ve gala yemekleri licretsizdir.
Yaka karti, program ve davetiyeler
kurulacak kayit masasindan temin
edilebilir. Ancak organizasyon
komitesinin gerekli hazirigi yapabilmesi
icin katilacagimzi dnceden bildirmenizi
rica ederiz

feritdemirkan@superonline.com

Mersin’e Ankara ve istanbul’dan Varan

ve Ulusoy ile otobiis seferleri; Ankara’dan
giinde 1 kez, istanbul’dan ise giinde 5 kez
ucak seferleri mevcuttur. Ugakla gelen
katiimcilar, onceden haber verdikleri
takdirde Adana Havaalaninda karsilanip
Mersin’e transferleri saglanacaktir

a Konaklama: Asagidaki otellerden Sempozyum icin

indirim saglanmstir. Rezervasyonlar
katiimailar tarafindan verilen telefon
numaralanndan yapilabilir

Mersin Hilton Oteli (5*)

Tek Kisilik 75 $/gece; (oda, kahvalt)
Cift Kisilik 85 $/gece; (oda, kahvalti)
Tel: 0 324 326 5000

website: www.hilton.com

Sultasa Oteli (4*)

Tek Kisilik 50 YTL/gece; (oda, kahvalti)
Cift Kisilik 75 YTL/gece; (oda, kahvalt)
Tel: 0 324 327 0400

website: www.sultasa.com



KRONIK YARA TEDAVISI
KONSENSUS TOPLANTISI

18 Arabik 2004
Mersin Hilton Oteli

@Co)nvaTe‘c Kurumsal Katkilar Jle|

09:00 1. OTURUM
"Diyabetik yara tedavisi organizasyonu”

Baskanlar : %
Dr.Naki SELMANPAKOGLU
Dr. Hisayin BAYRAM

Multidisipliner yaklagim
Yara balkim ilkeleri
Yardimo) tedavi ilkeleri
Cerrahl tedavi ilkeleri
Organizasyon nasil olmaly ?

11:00 Kahve Aras

11:20 2. OTURUM
"Vaskiiler yara tedavisi organizasyonu™

Baskanlar : N
Dr.Naki SELMANPAKOGLU

Multidisiptiner yaklasim
Tam ilkeleri

Bakam ilkeleri

Tedavi yaklasimlan
Karuyucu yaklagimlar
Organizasyon nasil olmali ?

12:40 Ogle Yemedi

"Green House Restaurant”

14:00 3. OTURUM
"Bas1 yaras) tedavisi organizasyonu

Bagkanlar :
Dr.Cemil Dalay
Dr. Tugbay Tud

Multidisipliner yaklagm
Bakim ilkeleri

Tedavl yaklasimlan

Cerrahi tedavi endikasyonlar
Koruyucu yaklasimlar
Organizasyon nasil olmal 7

Konsenstis Toplantis1 Kurallan

Degerli Katihmcilar,

Klinikte sik¢a karsilastigimiz, bakimi ve tedavisi giig,
iyilesmesi gecikmis yaralarin multidisipliner yaklagim
gerektirdigi aiktir. Bu konuda yapilan calismalar ve elde
edilen deneyimler farkli disiplinlerin birbirleri ile uyum
icinde calismasi gerektigini ortaya koymustur. Bu
toplantida belirli ti¢ yara tipi hakkinda ilgili disiplinler
arasinda konsensus olusturmaya yonelik bir adim atilmasi
amaclanmistir. Katiimailarin bu forum ortaminda bir
beyin firtinasi yapmalar ve disiincelerini diger
katiimcilarla paylasmasinin hedeflenen amag yolunda
onemli katkilar saglayacagi beklentisi icindeyiz.

1. Tantisma biitiin branglara aciktir.

2. Her oturum basinda katilimcilarin isimleri
kaydedilecektir.

3. Giindem her oturum baslangicindada katiimcilar
tarafindan belirlenecektir. Programda yer alan giindem
ana hatlarin tanimlanmasi amaci ile konmustur.
4. Her glindem maddesi tartisiirken katiimcilar en fazla
4-5 slide iceren 2-3 dakikalik bir sunum yapabilirler. Bu
sunumlarin XP Power Point formatinda olmasi

gerekmektedir. Sunum yapmak isteyenlerin
toplanti 6ncesinde Ecz. Hasan Celebi ile temas etmelerini
rica ederiz.

Telefon. 0.312 430 84 64
e-posta:hasanc@kronikyara.org

5. S6z alan katiimcilanin gorusleri aninda 6zet olarak,
alt alta barkovizyondan salona yansitilarak ve tartisma
ilerledikce sekillenerek degisen glindem maddesi oturum
baskanlarinini gézetiminde son halini alacaktir.
6. Konsenstise ulagilan konular, toplanti sonunda basilarak
dagtilacaktir.
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TURKIYE’DE KRONIK YARA BAKIMI

Tiirkiye’deki ilk Yara Bakim Unitesi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibni Sina Hastanesi’nde

Genel Cerrahi Anabilim Dali’na bagh olarak 12 Ekim 2004 tarihinde
1176 kod ile kurulmustur




Unite halen aktif olarak calismaktadir

Kurulus doneminde Genel Cerrahi 6gretim uUyesi ydonetiminde
Hastane Bashemsireligine bagli ¢ hemsirenin ve bir yardimci
saglik personelinin katilimiyla calismaktaydi

Halen Genel Cerrahi 6gretim tyesi yonetimindedir ve klinik
kadrosunda bulunan bir Yara Bakimi Hemsiresi ve bir
vardimci saglik personeli gorev yapmaktadir

llgili bilim dallarindan 6gretim tyesi diizeyinde konsiiltan
hekimler multidisipliner olarak katki vermektedir



YARA GRUBU EGITIM PROGRAMI

Kimin Vereceqgi

Konu

Bashemsire

Yara Bakimimin Onemi

Y¥BM Sorumlusu

‘Yara ve Yara lyilesmesi

Genel veya Plastik Cerrah

Yara Cesitlen-Yank
Basi Yaralan
Diyabetik Ayak
Waskiler
Ameliyat

Hemsire-Okuldan

Yara Balkumnda Ekip Calismasi ve Hemsirenin Rolii

Enfeksiyoncu

Cerrahi Yara Enfeksiyonu ve Yaklagimi

Hastane Enf Komitesinden Hemsire

Y ara Enfeksiyonlannin Onlenmesinde Hemsirenin Rolil

Plastik Cerrah

Basi Yaralan-Epidemiyolaji
Risk Faktdrler
Fizyopatoloj
Korunma
Tedavi
Hatal Uygulamalar

Hemsirelik Midirligi

Basi yaralannin Onlenmesinde Hemsirenin Roli

Hemsire-Okuldan

Basi Yarasi olan Hastamin Bakimi

Mérolog Mérolojik Yogun Bakim Hastalannda Basi Yaralan
Dermatolog Yara lyilesmesinin Etkileyen Faktarler

Adl Tip Yara Bakaminin Yasal Ydnil

Hasan Celebi Yara Bakim Komitelern-DerneklerYurtici ve Yurtdisi)
Hasan Celebi “ara Bakim Uriinleri

Hasan Celebi Modern Yara Bakiminin Maliyet Analizi

Yogun Bakimlar Sorumlusu

Y ara Bakim Uriinlerinin Yara Cesitlerine géire Kullanimi




‘f gairimcl TARIH | SAAT “YER e
& Emel TORKBEY |16.102003 {1330 o1 Genes Carrahi Dershanesi |Yera Balamunin Onerni \/_
Prof. O Tmm 16.10.2003 |13.40 Oiwwﬁmw 'Yara veYara lylesmesi
. oo
b7
Gene! Cerrahi ABD
- 53102003 |13:30 57 Genel Cerrahi Dershanes| :)u:.?:'dui
Prof. Dr
w%ﬂdw b) Ameliyat
Fakoites! ) VaskUier
Ogretim Uyest ¢) Bas: yaralan

30.10.2003 |13:30

oswcuuﬁw

Vars Bakiminda EXip Galismasi ve Hemsirenin Rold V

13.30 Fi Gendwwnlli

Cerrahi Yara infeksiyonu ve Yaklagim

'

08.11.2003 | 14:30

01 Genel Carrahi Dershanesi Yara Infeksiyontarnin Onlenmesinde Hemgirenin Roll V




YARA BAKIMI DERS KONULARI

Dog Or w_cmT
ar.mmd i 13.11.2003 |13:30 01 Galelmhibmﬂ‘d Ban Yaralan
v;umhl b) Risk Faktorier|
Ogratim Oyest ¢) Fizyopatolofi
oo d) Korunma
) Tedavi
) Hatall Uygutamaiar
Basi Yaralennin Onlenmesinde Hemsirenin Rol0 l/

13:30 |01 Genel Cerrah| Dershanes!

44:00 |01 Genel Cerrahi Dershanesi |Bas! Yaras: Olan Hastanin Bakimi /‘

11.12.2003

1330 |01 Genel Cerahi Dorshanesi |Norolofk Yogun Bakam Hastaiannda Bas| Yaraian \/

18.12.2003

13:30 |01 Genei Cerrahi Dershanest Yara lyBegmesini Etkileyen Fakitrier V

25.12.2003




Dog.Dr. Seher DEM
Ankara Universitest

Ecz. Hasan GELEB

YARA BAKIMI DERS KONULARI

13:30

01 Genel Cerrahi Dershanesi

vara Bakim Komiteleri- Demekleri (Ulusal ve Uluslararas: Uygulamalar)

13:30

01 Genel Cerrahl Dershanesi

Yara Bakim Orinleri

IRER

iTip |22.01.2004 13:30

04 Gene! Cerrahi Dershanesi

vara Bakim Ordnlerinin Yara Cesitierine Gore Kullanimi
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LYARA BAKIMI HEMSIRELIGi Kupsy
. Wound Care Specialist Nurse Coyse

'2:15 Ekim 2005
~ HOSGELD NIZ




w",‘""%\m % _ |. Ulusal Yara Bakimi Kongresi
’ ﬂ : g,
@a( a ‘ N A SILENCE BEACH RESORT HOTEL - ANTALYA
< : N \!s
i ! .

Cane® 15 - 18 Kasim 2006

%+ *+ Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibni Sina
Hastanesinde Ekim 2004 tarihinde Genel
Cerrahi Klinigi ve Hastane Bashemsireligi
tarafindan ilk Yara Bakim Unitesi kuruldu

« Unite diger bilim dallarindan katilan
ogretim Uyesi diizeyinde konsiiltan
hekimlerle ve Baghemsireligin katilimiyla
multidisipliner olarak ¢alisti



55 % % _ |. Ulusal Yara Bakimi Kongresi
ﬂﬂo @\ \ﬁ'& 1 SILENCE BEACH RESORT HOTEL - ANTALYA

Cpne® Ty 15 - 18 Kasim 2006

- Unitenin amaci Hastanede yatan ve
disaridan basvuran tim kronik yara
hastalarina bakim hizmeti vermek ve ayrica
hastanede yatan hastalarda gelisebilecek
yara problemlerine karsi énlem almakti



W % _ | Ulusal Yara Bakimi Kongresi
aﬂ @ \"’” SILENCE BEACH RESORT HOTEL - ANTALYA
‘0= N - 1 15 - 18 Kasim 2006

* Merkeze basvuran 126 hastaya 960 kez

islem yapildi
Diabetik yara 56
Basing yarasi 39
Venoz lser 12
Iskemik yara 8
Diger 11
TOPLAM 126




* 2009 yilinda Universite Bilimsel Arastirma
Projesi destek programi kapsaminda yapilan
bir proje calismasi ile Gnite renove edildi ve
gerekli malzemelerin alimi saglandi

i T
bl ANKARS ONNERSITES! TIP FAKOLTES| DEKANLIS
e y Camahl Tip Bilimierl B&I0M Bagkanhji

ANEARA UNIVERSITESD
EILIMSFT. ARASTIRMA PROJELFR! EOORDINASVON BIRDMT

Proje : 105 33 30 020
Proje fimi: Externsl Fekal Inkentinam Teplma Torbim Geliztirme Projesi

Projemizde kuflasdman gerskin apids deices vapds malerin aloa
00 TL & temin ediimesi bususnda saccda acz edesin

Maleme Listesi Adet
Aaizame dohtn 18 masn
Cfs mazsm Tads
Hiagtic Tads
Ofis aofalyesi 42
Ostomi saf mak

Liskt mp baokj

Hnra yasa spoesi



AUTF Yara Bakim Unitesinde yapilan islemler

HASTA ISLEM
2005 126 960
2008 386 3978
2009 424 3798
2010 357 4197
2011 457 6234
2012 270 4531
2013 104 2037
2014 106 1709

Toplam 2230 27494



vara iyilesmesi takiminin iyi organize
olamamasi

vanlis tani ve
vanlis tedaviyi getirir

bu sorun giderildiginde iyilesmenin
daha iyi olacagi kesindir



TURKIYE’de Kronik Yara Bakimt

Plastik, Rekonstriuktif ve Estetik Cerrahi
Genel Cerrahi

Vaskdler Cerrahi

Ortopedi ve Travmatoloji

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon

Deniz ve Sualti Hekimligi

Dermatoloji

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Endokrinoloji

Yogun Bakim

Cocuk Cerrahisi

Acil Servisler

+ YARA BAKIMI HEMSIRESI
+ Fizyoterapist, Diyetisyen, Psikolog
+ Podiatrist, Podolog



Multidisipliner yaklasim ve Egitim
amac

Ulke Genelinde

-Egiticilerin egitimi

-Yara bakimi merkezlerinde uzmanlarin egitimi

-Yara bakimi hemsireligi sertifika programlari

-Birinci basamak egitimi

-Bolgesel egitimler

-Urtinlerin tanitilmasi ve satis elemanlarinin egitimi

-Yaralarin korunma, bakim ve tedavisinin multidisipliner
ekiplerce ve bilimsel calismalarla yapilmasini
saglamak




Multidisipliner yaklasim ve Egitim
amac
Hastanelerde

-Yara bakimi ekipleri kurmak

-Yara bakiminin egitimli ekipler tarafindan
vapilmasinin saglanmasi

-Yara bakimi ekiplerinin deneyim ve olgu
birikimleriyle arastirmalar yapmak

-Bu arastirmalarin ve deneyimlerin sonuclarini
ulusal ve uluslararasi platformda paylasmak
olmalidir



Turkiye icin bir model
Kronik Yara Konseyi (Ekibi)
Ekip gonulli olmalidir
Ekipte mutlaka yara bakimi egitimi almis

Hemsire (ler) yer almahidir
(Bakim ve Egitim icin)



Ekipte hastane ya da merkezin olanaklari
Olclsinde

Plastik Cerrah
Genel Cerrah

Vaskdiler Cerrah

Ortopedist

Endokrinolog

Enfeksiyon hastaliklari uzmani
Su alti hekimi

Sosyal hizmet uzmani

bulunmalidir



Ekip belirli zamanlarda biraraya gelerek hastalari
degerlendirmeli ve tedavi modalitelerini
tartismalidir ve uygun gorulen tedavi hastaya
uygulanmalidir

Ekibin calismalarini sirdtirmesi icin bir merkeze
ihtiyac vardir, dijital arsiv ve sekreterya
bulunmalidir

Merkez kucuk caplh girisimlerin yapilmasina
olanak verecek 6lcude olmalidir

(debridman gibi)



Bu merkezde

-Yara degerlendirmesi, 6lcim, kayit
-Fotograflama

-Tedavi plani olusturma

-Tedavi uygulamalari

-Ydntem / Urlin secimi uygulanmasl
-Hasta ve yakinlarinin egitimi

gerceklestirilmelidir



 EKkip uyeleri belirli bir program dogrultusunda
hastanede yatan hastalari da kronik yara
gelisimi acisindan izlemelidir

 Belli araliklarla bilgilerini guncellemelidir
(hizmet i¢i egitim)



Sorunlar

Yara polikliniginin olmamasi
— Hastalarin tanisal tetkikleri olmadan basvurmasi

Uriin temini
— Standart tedavi protokollerinin olmayisi

— Urln fiyatlarindaki uyumsuzluk, hastane yonetiminin
alimlar icin isteksiz olmasi

Unite calisanlari Gzerinde hastane otoritesinin etkisi
— Yer degistirmeler

— Eksik elemanla calismak

— Kisisel yaklasimlar

Yatak sorunu

— Klinik yataklarinin isgali
— Uzun yatislar
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